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Con sumo agrado deseo presentarte, amable lector, la nueva publicacion catequética del Rvdo. P. Angel
Pefia O.A.R. que tienes ahora en tus manos. Esta vez € conocido autor profundiza d siempre actual tema reigioso
delafiliaciéon divina al quetitula bajo d nombre dela” maravilla de ser hijos de Dios".

Con d agil y docto estilo que le caracteriza @ P. Pefia, alo largo de las cinco partes de que consta la obra,
desmenuza d tema teoldgico de la filiacidn, analizando aspectos tales como: e hombre y Dios,  hombrey Cristo,
hombres sin luz, hombres auténticos y hacia la santidad. Aspectos elos que van avalados por la doctrina del
Magisterio dela lglesia, asi como por € pensamiento de notables tedlogos, fildsofos y maestros de la espiritualidad.

Admira & hecho de hacer tan intdigible un tema tan denso como & que nos ocupa. El P. Angd, al final de su
obra, consigue que d lector comprenda algo fundamental para € creyente, que € amor a Dios y al préjimo son la
norma suprema y vital de la personalidad cristiana. Como ha dgado escrito € Papa Pablo VI, de venerada memoria,
" e Dios de la fe, en modo alguno, es una amenaza para la intdigencia del hombre, sino que, por € contrario, le da
toda su dimensién en d amor " ( 5 de febrero de 1966 ).

Asi pues, d ser hijos de Dios nos debe llevar a comprender que nuestra filiacion divina se fundamente en €
Amor.

Confio que la obra que te dispones a leer y meditar sea un instrumento valido y operativo para acrecentar la
fe laesperanzay € amor en Dios Padre.
Lima, 26 de mayo de 1999
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Nuncio Apostdlico en € Pertl




SIGLAS

DV  Dei Verbum del Concilio Vaticano I

GS Gaudium et Spes del Concilio Vaticano |l
LG Lumen Gentium del Concilio Vaticano Il

DH Dignitatis humanae del Concilio Vaticano Il
RN  Enciclica Rerum Novarum de Ledn Xl

PT  Enciclica Pacem in Terris de Juan XXIlI

PP  Enciclica Populorum Progressio de Pablo VI
MF  Enciclica Mysterium Fidei de Pablo VI

Juan Pablo 1l

OS Carta Apostodlica Ordinatio Sacerdotalis

DD Carta Apostolica Dies Domini

TMA Carta Apostélica Tertio Millennio Adveniente
MD Carta Apostolica Mulieris dignitatem

CL Exhortacion apostoélica Christifideles Laici
EA  Exhortacion apostélica Ecclesiain América
FC  Exhortacion apostélica Familiaris Consortio
RM Enciclica Redemptoris Mater

EV  Enciclica Evangelium vitae

CA  Enciclica Centesimus Annus

LE Enciclica Laborem Exercens

FR  Enciclica Fides et Ratio

VS  Enciclica Veritatis Splendor

RH Enciclica Redemptor Hominis

UUS Enciclica Ut Unum Sint

Cat Catecismo de la Iglesia Catélica

C Céantico espiritual de S. Juan de la Cruz



INDICE GENERAL

PRIMERA PARTE: EL HOMBRE Y DIOS

La Creacion. El comienzo de lavida. El hombre. ...............
Los derechos humanos. Atentados contra la persona. .......ccceeeeeeevvveevviiiciieeeeeenne,
a) Pena de muerte. b) La esclavitud. ¢) El raCiSmMO. ..........cceevvvviiiiiiiieieeeeeeeeiins
d) El machismo. e) El aborto. f) La Eutanasia. ...........ccccevvviviiiiie e

g) Manipulacion de la vida humana naciente. ..........cccoeeeeeeiiiiiiiiiiiieee e

h) Esterilizacion y anticonceptivos. i) La pornografia. ........ccccevvviiiiiiieeeeeniinnnnns
) Violencia y tortura. K) Injusticias sociales. .......cccccceevvviiiiiiiiiieieeeeeeee
Verdad y libertad. El sentido de lavida humana. ..............ccooovviiiiiiii e,

SEGUNDA PARTE: EL HOMBRE Y CRISTO
Cristo y el Universo. Cristoy el hombre. ....cccoooeeiiiiiiiiiicii e
Cristo y Maria. Cristo y la Iglesia. La Eucaristia. .............cccevvvvvviiiiiieieeeeeeeeiins

TERCERA PARTE: HOMBRES SIN LUZ

Hombres perdidos. Hombres engafiados. Hombres de barro. ..............cccoevvennnne,
Hombres mediocres. Hombres insatisfeChosS. .......ccooovveiiiiiiiiii e,
Hombres desorientados. ... e ees

CUARTA PARTE: HOMBRES AUTENTICOS

El milagro mas grande del mundo. TU puedes triunfar. .........cccooeeeeeiiiiiiiiiiiennnn.
Vive cada dia en plenitud. Sé tU mismo. Hijo de DioS. .......cccevvviciiieeeeeeeeeenn,
Hijo de Maria. Hombre puro. Hombre SiNCero. .........ccccevvvvviiiiiei e
Hombre honrado. Hombre Valiente. Hombre de oracion. ..........cccceevvvevevvivennneee.

QUINTA PARTE: HACIA LA SANTIDAD

Laternura de Dios. Abandono en las manos de DiOS. .....c.ceeeveveiiiiieeiiieeeeiiees
Encuentros con Dios. Vocacion de amor. Ser Santo. .......cceevvvveeivvieeiiieeeevieeennn.
Matrimonio espiritual. Por Cristo, con Ely en El. ....ccooevvieeiiieececeeee e
MENSAJE FINAL. .eeeiiiiiie e

EPILOGO



INTRODUCCION

En este libro quiero tratar de un modo sencillo del ser humano. El hombre puede
ser un “angel” o un “demonio”, pero siempre lo amara Dios y lo seguira llamando a una
felicidad eterna. Dios, su Padre, lo ha creado por amor y para amar. Su vocacion
esencial es el amor. Amar con todo su ser, con toda su alma y con todo su corazén, a
Dios y a los demas. Ser hombre en plenitud es amar, vivir de amor, estar lleno de Dios,
fuente de todo verdadero amor.

He aqui, por tanto, su vocacion humana como hijo de Dios. Si la cumple, sera un
santo, porque ser santo es amar en plenitud. Ahora bien, para conseguirlo nada mejor
gue vivir en intima union con Jesucristo, el Hijo de Dios. Ser hijo en el Hijo. Ser hombre
en el Hombre-Dios. Por Cristo, con El y en El... todo sera mas féacil para llegar al Padre
Dios, que es Amor.

¢Has pensado alguna vez seriamente en ser santo, verdadero hijo de Dios o, dicho
de otro modo, vivir tu vida humana en plenitud? Este libro se lo dedico a todos aquellos
gue desean ser hijos de Dios en plenitud y que estan dispuestos a amar sin condiciones
y llegar hasta las ultimas consecuencias del amor. Espero que tu seas uno de ellos, un
ser humano de verdad, y que vivas de acuerdo a tu gran dignidad de hijo del Rey
Celestial.

“Somos hijos de Dios, y si hijos, también herederos; herederos de Dios y
coherederos de Cristo” (Rom 8,17). Por eso, podemos decirle con plena confianza:
“Abba, Papa” (Rom 8,15). Vivamos, pues, al maximo la maravillosa realidad de ser hijos
de Dios.



PRIMERA PARTE
EL HOMBRE Y DIOS

En esta primera parte, vamos a tratar del ser humano como parte integrante de la
Creacion. El hombre es el fin y el culmen de toda la Creacion y debe amar y alabar a su
Creador. Como ser humano tiene una dignidad inmensa y, ademas, tiene unos derechos
y obligaciones, inherentes a su realidad de persona humana, que provienen
directamente de su Padre Dios. Por eso, nadie puede quitarselos y todos se los deben
respetar. Comencemos ahora hablando de la Creacién para darnos cuenta de la
maravilla de ser hijo de Dios y de su gran dignidad.

LA CREACION

“En el principio cre6 Dios los cielos y la tierra. La tierra era caos y confusién y las
tinieblas cubrian los abismos, pero el espiritu de Dios se cernia sobre la superficie de
las aguas” (Gén 1,1-2). Si, Dios con su amor divino dirigia desde el principio el proceso
evolutivo de la Creacion. La Biblia nos habla de que todo lo cred en seis dias y al
séptimo dia descansé. Esta es una manera de hablar para indicar que también Dios
guiere que el hombre trabaje seis dias y descanse un dia a la semana. Pero esos dias, en
realidad, fueron periodos de millones de afios en un proceso continuo de evolucion. Y
“Dios vio que todo lo que habia hecho era muy bueno” (Gén 1,31).

Segun algunos cientificos, Dios credé una gran cantidad de energia, surgida de una
gran “explosion” de su amor divino, materializado en energia. El amor de Dios por sus
criaturas fue el origen de todo lo que existe. Aquella primera energia estaba compuesta
de los elementos mas simples del Cosmos, que se fueron condensando y dando lugar al
hidrégeno, principal componente de las estrellas y materia prima del Universo. Y el
hidrégeno se fue condensando en helio y dando lugar a grandes explosiones atomicas,
gue producen el fuego y laluz de las estrellas.

En 1948 el astronomo George Gamow hablaba de un Universo que comenzo en un
estado de pura energia, de la cual se sintetizaban particulas simples como protones,
neutrones, electrones... en atomos cada vez mas complejos a partir del hidrégeno.
Desde los afios cincuenta, una serie de datos experimentales han dado valor definitivo a
la teoria de un Universo en evolucion a partir de una Gran Explosién o “Big bang”, como
dicen los cientificos. En esta primera fase, el 90% de los atomos eran de hidrégeno, casi
un 10% por ciento de helio y una fraccién minima de deuterio (H pesado) y de He-3. En
1965 Penzias y Wilson escucharon “el grito del Universo al nacer” (segun frase del New
York Times), cuando utilizaban un radiotelescopio para captar ondas de radio.
Comprobaron una radiacion de fondo uniforme en todo el cielo, de origen desconocido.
Esta radiaciéon del fondo cosmico, que llena el espacio con un eco de ondas de radio en
la longitud de onda de 7,35 cm era como el llanto del recién nacido Universo, que
llegaba ahora hasta nosotros después de veinte mil millones de afios de su nacimiento.

Segun el astronomo jesuita y asesor de la NASA P. Manuel Carreira: “Hemos
encontrado las cenizas y el resplandor de aquel fuego inicial y podemos estar seguros
de su existencia, aunque la edad es todavia discutible”. Pero lo cierto es que el



fendmeno de la primera explosion, segun el gran astrofisico Yakov Zeldovich “es parte
tan firme de la Fisica moderna como puede serlo la Mecanica de Newton”.

El descubrimiento de los quasares (nucleos activos de galaxias), que existen a
centenares de millones de afios luz de nosotros y que datan de 8 a 12 mil millones de
afios, demuestran la realidad de un Universo en expansion, un Universo en continua
evolucién. Se calcula que existen unas cien mil millones de galaxias observables (otros
dicen que doscientas mil millones) con cien mil millones de estrellas cada una. Hay
diferentes clases de estrellas; unas son recién nacidas, otras tan antiguas como el
Universo; unas son gigantes, otras enanas... Las mas brillantes tienen una luminosidad
de un millébn de veces mas que el Sol. Las mas débiles tienen 100.000 veces menos luz
gue el Sol, pero duraran tiempos enormemente mas largos. El Sol, que es una estrella
pequefiita del Universo, consume cuatro millones de toneladas de materia solar por
segundo, convirtiendo el hidrégeno en helio. Dista del centro de nuestra galaxia, la Via
Lactea, que es nuestra ciudad cosmica, unos 30,000 afios luz. Y tarda en recorrer su
Orbita, alrededor del nucleo de la galaxia, unos 250 millones de afos.

La galaxia mas cercana a la nuestra es la de Andromeda, que esta a 2,24 millones
de afios luz. Las estrellas mas lejanas de nosotros podrian estar a miles de millones de
afios luz. ¢Podemos imaginarnos lo que esto significa? ¢Miles de millones de afios
vigjando a la velocidad de la luz de 300,000 Kms por segundo? ¢Nos damos cuenta
ahora de la inmensidad y grandeza de este Universo creado para nosotros? Nuestra
mente no puede ni siquiera concebir distancias tan grandes. Y el Universo esta todavia
en expansion... Ahora bien, este Universo ha tenido un principio hace unos veinte mil
millones de afios. Recuerdo que, cuando estudiaba hace treinta afios, los libros
hablaban que la edad del Cosmos era de diez mil millones de afios. Ahora se habla de
veinte mil millones ¢Qué diran dentro de cien afios? Pues bien, este Universo, que un
dia comenzé, también un dia terminard. No se puede aceptar la teoria marxista de la
materia eterna 'y de un Universo que ha existido siempre. La ley de la entropia nos habla
de una progresiva degradacion de la energia. Cada vez aumenta un poco mas el
equilibrio térmico del Universo y cada vez hay mas energia “pasiva”’, no disponible...
hasta que llegue la muerte energética del Cosmos y tengamos un Universo “frio” y
muerto energéticamente, sin vida ni actividad. A este respecto, el desarrollo de la
termodinamica con sus leyes de conservacion y degradacion de la energia nos lleva a
pensar que las estrellas, que son fuentes de energia, terminaran un dia por apagarse y
dejaran de brillar.

Otro punto importante a estudiar es que, segun el gran fisico Einstein, el tiempo y
el espacio son relativos. Esto quiere decir que un astronauta, viajando en una nave
espacial a velocidades proximas a las de la luz, podria volver a la tierra después de
doscientos cincuenta afios y haber envejecido como si hubiera vivido solamente
cincuenta en la Tierra; y asi lo habria sentido y creido, pues el ritmo de su cuerpo y de
su mente hubiera sido muchisimo mas lento y lo mismo el desgaste corporal. Si hubiera
tenido un hermano gemelo y lo hubiera dejado a los veinte afios, viajando durante
cincuenta afios por el espacio a esas altisimas velocidades, él hubiera envejecido,
supongamos, unos diez afios y tendria como treinta, mientras su hermano tendria
setenta.



Ciertamente que son cosas un poco hipotéticas, pero que nos dan a conocer las
maravillas del Cosmos, que todavia los cientificos no alcanzan a comprender. Muchos
se preguntan sobre los agujeros negros, donde existe la antimateria... (Qué hay entre
los espacios intergalacticos? ¢Como surgen las estrellas? ¢y los quasares? ¢De dénde
viene el “polvo” cosmico? ¢Como explicar el orden y la armonia del Universo? Porque
en todas partes se dan leyes fisicas universales e inmutables, que nos llevan a pensar
en el ordenamiento del Cosmos por una mente Superior. Por eso, en cierto modo,
podemos predecir el pasado y el futuro tanto en el micro como en el macro Cosmos. Y,
Si nos ponemos a pensar un poco en el origen de la vida, ¢coOmo surgieron las primeras
células vivientes? ¢Acaso el simple azar puede explicar el maravilloso mundo en que
vivimos? (Y el orden de los dias y de las noches, de las estaciones o de los instintos de
los animales? Cada planta o animal es un mundo maravilloso de armonia y de belleza.

Pongamos un pequefio ejemplo: la maravilla diaria de la incubacion de un huevo
de gallina. A partir de unos cien gramos de gelatina amorfa se construye en tres
semanas sin ayuda externa alguna, un pollito completo con todos sus 6rganos, capaz de
ver, de abrirse paso, rompiendo la cascara, de comenzar a correr y a buscar su alimento.
Y todo este programa esta encerrado en un puntito marron que solo exige la temperatura
adecuada para comenzar a desarrollarse. ¢Y qué diremos del ser humano con su
maravilloso cerebro de 10,000 millones de neuronas enlazadas de modo indescriptible?

Todo esto es un misterio que nos sobrepasa y que nos habla de una mente
creadora. Decia el gran astrénomo Kepler: “Si un solo astro se desviara de su 0rbita, se
derrumbaria todo el Universo”. El gran fildsofo Kant afirmaba: “Sin Dios no se puede
explicar el cielo estrellado sobre mi ni la ley moral en mi”. Y Einstein decia: “Dios no
juega a los dados con el Universo... Tengo la profunda conviccion de la existencia de
unarazon potente y superior, que se revela en lo incomprensible del Universo”.

Segun todas las apariencias, nuestro Universo es todavia joven y todavia esta en
expansion. Para que el sol se enfrie y llegue a ser un astro frio, se necesitaran unos
guince mil millones de afios. Otras estrellas necesitaran miles de millones de afios mas
para apagarse, sin contar que otras siguen naciendo. ¢Hasta cuando? Nuestra mente no
puede entender tiempos tan inmensamente largos. ¢(Qué sera la eternidad? ¢Qué es el
tiempo y el espacio? ¢Y si existen, no uno, sino muchos Universos, como ya han
supuesto algunos cientificos?

EL COMIENZO DE LA VIDA

La Tierra se originé hace unos... cinco mil millones de afios. Los primeros restos
atribuidos a seres vivientes unicelulares se encuentran en rocas de Australia de 3,500
millones de afios de antigliedad. Quizas la vida comenz0, segln se piensa, en el fondo
del mar. Hace tres mil millones de afios aparecen las especies mas antiguas de seres
vivos. Después vinieron las algas marinas y los pequefios animales y plantas mas
primitivos. Hace seiscientos millones aparecen los primeros fésiles marinos vivientes
sin esqueleto, parecidos a los podlipos y medusas. Corales y otros vivientes con
esqueletos externos son abundantes en épocas un poco mas recientes, asi como
moluscos y artropodos que llenan muchos museos con hermosos ejemplares de
ammonites, trilobites y gran variedad de bivaldos. Un paso crucial fue la aparicién de los



vertebrados, cuyo esqueleto interno sirve de apoyo para 6rganos de locomocién... y
surgieron los peces, anfibios, reptiles, aves y mamiferos. Hubo un proceso evolutivo de
millones de afios hasta los antropoides como el oreopiteco, australopiteco, sinantropo,
pitecantropo...

Charles Darwin en su libro “El origen de las especies” dice que: “Hay una
grandiosidad en esta concepcion de que la vida con sus diferentes fuerzas ha sido
alentada por el Creador en un corto numero de formas y, mientras este planeta ha ido
girando segun la constante ley de la gravitacion, se han desarrollado y se estan
desarrollando a partir de un principio sencillo, infinidad de formas, las mas bellas y
maravillosas”. Hay casos sorprendentes como el retorno al océano de grandes
mamiferos como el delfin, la foca, la ballena... con todas las modificaciones necesarias
para la vida marina. No es facil explicar ni el como ni el porqué de tales cambios, que
afectan al metabolismo y a la estructura corporal de estos nuevos seres.

No se sabe si ha surgido la vida en otros planetas del Universo. Ultimamente se
habla de estudios recientes de un meteorito recogido en la Antartida, que han dado
lugar a suposiciones de que hubiera habido vida microscopica en Marte hace 3,600
millones de afios. Algunos piensan que de alli podria haber venido a la Tierra. Lo cierto
es que la Tierra es un planeta privilegiado y que es muy improbable que existan formas
de vida superior en otros planetas del Universo. Hay muchas cosas que han hecho de la
tierra un planeta privilegiado: coincidencia del radio orbital con la zona habitable
alrededor del Sol, masa adecuada para una atmoésfera moderada, inclinacion del eje y su
estabilidad (atribuida a la presencia apropiada de la Luna), nucleo de hierro liquido y
campo magnético subsiguiente... etc.

El P. Manuel Carreira, afirma en su libro “El hombre y el Cosmos”: “Un factor de
importancia transcendental para la trayectoria de la vida en la Tierra fue el proceso
catastrofico de extincion que, en diversas ocasiones, eliminé en muy poco tiempo hasta
el 90% de las especies vivientes de la Tierra en un momento dado. Se encuentran
indicaciones de cinco grandes episodios de extincion en los ultimos quinientos
millones de afios y, en cada caso, la evolucién cambio6 drasticamente de rumbo. El caso
mas conocido es el de la desaparicion de los grandes reptiles (dinosaurios) hace
sesenta y cinco millones de afios. De no haber ocurrido, es muy dudoso que los
mamiferos constituyesen hoy la forma de vida méas desarrollada. Cualquier modificacion
en la historia del planeta hubiera dado como resultado la esterilidad vital o la limitacién
de formas vivientes... La trayectoria de la evolucidn es Unica. No es posible predecir que
algo semejante se hubiese dado en cualquier posible repeticion de la historia del
planeta”.

Ciertamente, la historia de la Tierra es irrepetible. Segun estudios cientificos,
cualquier alteracién de los hechos concretos que se vivieron en este planeta desde el
impacto de rayos césmicos sobre el nacleo de una célula hasta el choque catastroéfico
de un meteorito gigante, hubiera cambiado la evolucion en formas imprevisibles. Y, por
esto, no se puede prever el fin de la evolucion en cualquier otro planeta, aunque sea
inicialmente semejante a la Tierra.

El P. Carreira afirma en su libro “Metafisica de la materia” que “la opinién
cientifica considera cada vez mas dificil el que se haya dado en otros lugares el
conjunto de condiciones que se dieron en nuestro planeta y que influyeron



decisivamente en su habitabilidad y en el desarrollo de la vida hasta el hombre.
Entonces, ¢existen los extraterrestres? No lo sabemos, pero no tenemos datos ni
siquiera para calcular una probabilidad con visos de valor cientifico”. Si existieran los
extraterrestres, no serian superiores a nosotros en dignidad, pues todos seriamos
hermanos, hijos del mismo Padre celestial. Pero es muy posible que Dios haya creado
todo este inmenso Universo solamente por nosotros y para nosotros. Que la finalidad de
tantas grandezas y maravillas haya sido el ser humano. ¢Acaso nos creemos tan
pequefios como para no ser dignos de un Universo tan grande para nosotros solos?
¢Acaso el amor de Dios no es demasiado grande como para darnos eso y muchisimo
mas? ¢Acaso no nos dio a su propio Hijo Jesucristo?



EL HOMBRE

Con relacion a su cuerpo, se encuentra entre los vertebrados, con un sistema
nervioso centralizado en el cerebro y la médula espinal, y con los mismos érganos
basicos que encontramos ya en los peces para la nutricion, circulacion, locomocién,
reproduccion. La semejanza con los mamiferos se acentla, cuando lo comparamos con
los primates, ya que el material genético humano coincide en un 98% con el del gorila.
Pero el hombre es la criatura mas perfecta de la Creacion. Una sola célula de su cerebro
es mas compleja que todas las galaxias juntas. Sin embargo, ¢habra sido el hombre,
simple fruto de la casualidad o de un Dios despético que lo ha creado para que termine
su vida con la muerte, a la que se dirige inexorablemente el Universo entero? NO. Dios
es Amor y ha dirigido desde el principio la evolucion del Universo, con amor, hacia el
hombre. El hombre es la obra maestra de la Creacion y la culminacion de la misma.

Ahora bien, muchos cientificos, al hablar del hombre, lo consideran como mero
fruto de la evolucién natural del Universo sin intervencion especial de Dios. Pero,
veamos, el hombre como ser viviente existe en la tierra desde hace quizas un millén de
afios, mas o menos, no hay seguridad. No importa ahora discutir si el australopiteco o el
sinantropo o el pitecantropo era o no hombre, lo cierto es que el hombre de las
cavernas, que pintaba en las paredes, era esencialmente el mismo que el hombre de
hoy. Ahora bien, si el ser humano es mero producto de la evolucion natural, seria un
simple animal con un cuerpo mas perfecto y desarrollado que los otros. ¢Eso es el
hombre?

Hace unos afos, un grupo de quimicos hizo un estudio serio sobre el cuerpo
humano y concluyeron que de la grasa que tiene, podrian fabricarse siete trozos de
jabén, de su contenido de hierro podria fabricarse una llavecita. Su contenido de azucar
bastaria s6lo para una taza de té. Con su fosforo se podrian fabricar 2.200 cabecitas de
fosforos. Con su magnesio se podria hacer una fotografia. Si todo esto se fuera a
comprar al mercado, valdria unos ¢diez dolares? Eso es lo que vale el cuerpo humano.
Pero el hombre es algo mas que cuerpo, tiene un alma inmortal que tiene un valor
infinito y que ha sido creada directamente por Dios. Por eso, la dignidad del ser humano
no se basa en su cuerpo, mas o menos desarrollado, sino en su alma, que lo hace
imagen de Dios. De ahi que el hombre vale mas que el Universo entero y tiene una
dimension transcendente, pues vivira por toda la eternidad.

Sin embargo, si nos referimos a su cuerpo humano, no debemos tener miedo a
hablar de su evolucion natural. Sobre este punto, debemos aclarar que no es dogma de
fe el monogenismo, es decir, que todos los hombres desciendan de una sola pareja
humana (Adan y Eva). Asi lo aclar6 la Comision biblica Pontificia en 1919 y el Papa Pio
Xll en la enciclica “Humani generis”. Dios pudo tomar un grupo de primates superiores
para hacerlos hombres inteligentes e hijos suyos, elevados al orden sobrenatural. Lo
gue si hay que afirmar definitivamente es una intervencion especial de Dios en este paso
transcendental, que solamente pudo darse por obra y gracia de Dios. Admitida esta
intervencion especial de Dios para crear a los primeros seres humanos y darles un alma
inmortal, ¢por qué no aceptar que fuera una pareja en lugar de veinte o treinta? Asi se
explicaria mejor, como dice Pio Xll, el dogma del pecado original, que se transmite por
herencia desde nuestros primeros padres.



Ahora bien, Dios podia haberlos creado de la nada o del cuerpo de un primate
desarrollado. ¢Por qué no hacerlo de este ultimo? ¢Acaso el ser humano seria mas
digno, si hubiera sido creado directamente de la nada y no como parte de un Universo
en evolucién? ¢Acaso Cristo hubiera sido mas digno, si hubiera venido directamente del
cielo y se hubiera presentado en la tierra sin ser parte de la humanidad, sin tener una
madre humana y una familia humana? Lo que si podemos suponer es que en este caso
de que Dios se sirviera de un primate superior, lo haria infundiéndole el alma humana,
desde el primer momento de su concepcidn en el vientre de su madre, al igual que Cristo
guiso hacerse hombre desde el primer momento de su concepcién en el vientre de
Maria. De este modo, el hombre seria, a la vez, parte de un Universo en evolucion e
imagen de Dios por su alma inmortal, creada directamente por Dios.

El Papa Pio Xll en 1950 ya habia dicho que no habia oposicion entre la fe catdlicay
la doctrina de la evolucion. Y el Papa Juan Pablo Il en su mensaje a los miembros de la
Academia Pontificia de Ciencias el 22-10-96 decia que la teoria de la evolucion es mas
gue una hipétesis, pero que en el supuesto caso de que el hombre viniera, en cuanto al
cuerpo, de un primate desarrollado, debemos admitir que el alma no es fruto natural de
la evolucion, sino que es creada directamente por Dios. Dice asi: “Las teorias de la
evolucion que consideran que el espiritu surge de las fuerzas de la materia viva 0 que
se trata de un simple epifendmeno de esta materia, son incompatibles con la verdad
sobre el hombre. Esas teorias son incapaces de fundar la dignidad de la persona
humana... Al llegar al hombre nos encontramos con una diferencia de orden ontolégico,
ante un salto ontoldgico, podriamos decir. El momento del paso a lo espiritual no es
objeto de observaciéon... Compete a la Teologia deducir el sentido ultimo del hombre
segun los designios del Creador”.

Debe quedar, pues, bien claro de que el hecho de que el cuerpo humano pueda ser
fruto de la evolucion universal, esto no supone que lo sea también su alma. Su alma no
es producto de la evolucion, sino creada directamente por Dios. El concilio Vaticano I
afirma que: “El hombre es en la tierra la Unica criatura que Dios ha querido por si
misma” (GS 24).

Cuando llegé el momento escogido por Dios desde toda la eternidad, hizo su
aparicion en la tierra un nuevo ser, completamente distinto de todos los anteriores, un
ser dotado de inteligencia y libertad, un ser que sabia entusiasmarse y sabia amar, que
sabia hablar y sonreir, y que levantaba su mirada al cielo y le decia a su Creador: Padre.
Era el hombre. “Dios cre6 al hombre para la inmortalidad y lo hizo a su imagen” (Sab
2,23).

El hombre no es simplemente una “criatura” de Dios, porque El lo ha creado “a su
imagen y semejanza” (Gén 1,26) y esto no se dice de ninguna otra criatura. Mas aun, al
hablar de todas las otras cosas de la Creacidon, se nos dice que Dios las juzgé como
“buenas”, pero al hablar del hombre, Dios pronuncia el superlativo “muy bueno” (Gén
1,31). Por otra parte, se nos dice que Adan engendré a su hijo Set “a su imagen y
semejanza”’ (Gén 5,3). Por consiguiente, si Adan podia llamar hijo a Set, también Dios
podia llamar hijos a nuestros primeros padres. Lo que quiere decir que nosotros
podemos llamarlo Padre. Si, somos hijos de Dios, no criaturas de Dios simplemente.
Ademds, si una madre puede llamar hijo, a quien solamente le ha ayudado en la
formacion de su cuerpo jcuanto mas no lo podra hacer Dios, a quien le ha dado lo mas
fundamental de su ser, que es su alma!



Ahora bien, el alma puede estar “vacia” y sin amor personal o “muerta” por el
rechazo a Dios del pecado mortal. En este caso, falta la verdadera vida divina en el alma,
por ejemplo, a quienes han muerto sin llegar al uso de razdbn o a quienes, peor aun,
rechazan a Dios y no lo aman. Por esto, S. Juan dice que hijos de Dios, propiamente, son
los que aman a Dios. “Todo el que ama ha nacido de Dios” (1 Jn 4,7). ¢Por qué? Porque
el amor es propio de los hijos de Dios y en esto se distinguen los hijos de Dios de los
hijos del diablo (Cf 1 Jn 3,10). El mismo Jesus dice: “Bienaventurados los limpios de
corazén, porque ellos veran a Dios y bienaventurados los que buscan la paz, porque
ellos seran llamados hijos de Dios” (Mt 5,8-9).

Muchos tedlogos, no obstante, dan el nombre de hijos de Dios, solamente, a
guienes han recibido el bautismo y han recibido la filiacion divina en Jesucristo. Sin
embargo, como diria Rahner, hay en el mundo muchos millones de hijos de Dios y
cristianos andnimos por haber aceptado a Dios en su corazon, por Jesucristo, aunque
no lo sepan. Dice el Catecismo de la Iglesia que “todo hombre que, ignorando el
Evangelio de Cristo y su Iglesia, busca la verdad y hace la voluntad de Dios segun él la
conoce, puede ser salvado. Se puede suponer que semejantes personas habrian
deseado explicitamente el bautismo, si hubiesen conocido su necesidad” (Cat 1260). Es
lo que se llama bautismo de deseo. Lo mismo podemos decir de los nifios que mueren
sin bautismo. “La misericordia de Dios y la ternura de Jesus con los nifios nos permiten
confiar en que haya un camino de salvacién para ellos” (Cat 1261). Por todo esto,
nosotros llamaremos hijos de Dios, en general, a todos los hombres, por ser imagen de
Dios; aunque, en sentido pleno, sélo lo sean los bautizados que viven con amor su fe en
Jesucristo.

iQué grande es el hombre como hijo de Dios! Dios, su Padre, pensé para €l las
mas grandes maravillas y los mejores dones para regalarselos. Los tedlogos y la misma
Palabra de Dios nos hablan del don de la impasibilidad: no padeceria dolor ni
enfermedades corporales. De la inmortalidad: no moriria nunca y pasaria de este mundo
al reino definitivo como por un suefio tranquilo. Si, tendria que trabajar y superarse y
realizarse como ser humano, pero sin angustia por el pan de cada dia, porque tenia una
ciencia infusa, infundida naturalmente por Dios, a la vez que un equilibrio sicolégico
excelente, sin esa inclinacion al pecado tan marcada en nosotros.

Realmente, era un ser admirable, un hijo de Dios, brillante de luz y de amor y de
paz... hasta que vino el pecado. Y qued6 privado de aquel paraiso en que vivia. La
Palabra de Dios nos habla del jardin del Edén, del que fue “expulsado” (Cf Gén 3,24), o
mejor dicho, del que él mismo se priv6... Lo cierto es que “por un hombre entré el
pecado en el mundo y por el pecado la muerte y asi la muerte pasé a todos los hombres,
porque todos habian pecado” (Rom 5,12). Pecaron nuestros primeros padres y todos
nosotros sufrimos las consecuencias y perdimos esa herencia de dones preternaturales.
iMaldito pecado! Todos los sufrimientos de todos los hombres de todos los tiempos y
todas las muertes tienen su origen en un solo pecado. jQué desgracia para la
humanidad!

Pero Dios seguia siendo nuestro Padre y nos levanté del fango y nos prometio un
Salvador para que no perdiéramos la esperanza de llegar a El y nos concedio su perdén.
Entonces, los hombres volvieron de nuevo a sonreir y sus ojos volvieron a brillar y su



corazén volvio a llenarse de amor y de paz. Pero ya sabemos que podemos perder esta
luz y este amor y paz, si nos alejamos de nuestro Padre y nos dejamos llevar por el
pecado. Sin embargo, El siempre nos espera como el Padre del hijo prédigo para
estrecharnos en sus brazos y decirnos con infinito amor: “Hijo mio”. Respondamos a su
amor, diciéndole con todo nuestro amor cada dia: “Padre mio, yo te amo”.

Gracias, Sefor, por el hombre creado a tu imagen y semejanza. “Oh Sefior, ¢qué
es el hombre para que te acuerdes de él, el ser humano para darle poder? Lo hiciste
poco inferior a los angeles, lo coronaste de gloria y dignidad, le diste el mando sobre
las obras de tus manos, todo lo sometiste bajo sus pies” (Sal 8,2-6) “En tu sabiduria
formaste al hombre para que dominara sobre tus criaturas... Dame, pues Sefior, la
sabiduria asistente de tu trono y no me excluyas del numero de tus hijos” (Sab 9,2-4).

LOS DERECHOS HUMANOS

El hombre no es un eslabén mas de una cadena evolutiva que puede llevar a un
superhombre, como dicen algunos. Su valor como persona es inconmensurable, no se
puede medir con categorias humanas, porque depende de Dios, que lo ha creado para
ser su hijo por toda la eternidad. El ser hijo de Dios le da una dignidad personal por
encima de todo lo creado. “Su dignidad personal es su bien mas precioso por el que
supera a todo el mundo material. Y vale no por lo que tiene, sino por lo que es... Su
dignidad como persona se manifiesta en todo su fulgor, cuando se considera su origen
y su destino” (CL 37). Este origen y destino es Dios mismo.

Por eso, cuando alguien no acepta a Dios ni reconoce que el hombre es su hijo,
tampoco acepta la dignidad personal del ser humano. Entonces, el hombre “queda
expuesto a las formas mas humillantes y aberrantes de instrumentalizacion que lo
convierten miserablemente en esclavo del mas fuerte. Y el mas fuerte puede asumir
diversos nombres: ideologia, poder econdomico, sistemas politicos inhumanos,
tecnocracia cientifica, avasallamiento por parte de los medios de comunicacién... De
nuevo, nos encontramos frente a una multitud de personas, cuyos derechos
fundamentales son violados, a veces también como consecuencia de la excesiva
tolerancia y hasta de la patente injusticia de ciertas leyes civiles... ¢ Quién puede contar
los niflos que no han nacido, porque han sido matados en el seno de sus madres, los
nifos que crecen sin afecto ni educacién? En algunos paises, poblaciones enteras se
encuentran desprovistas de casa y trabajo, les faltan los medios mas indispensables
para llevar una vida digna de seres humanos” (CL 5).

Por esto, debemos aclarar que los derechos humanos brotan inmediatamente de
la dignidad de la persona humana y son inviolables e inalienables. Nadie, ni una persona
particular ni un grupo ni autoridad ni el Estado, puede modificarlos y mucho menos
eliminarlos, porque tales derechos provienen directamente del mismo Dios.

En la declaracion universal de los derechos del hombre, hecha por las Naciones
Unidas el 10 de Diciembre de 1948, se reconoce la dignidad de la persona humana de
todos los hombres y afirma los derechos de todos sin distincion. El Papa Juan Pablo |
en la jornada mundial por la paz (1-1-99) decia que “la dignidad de la persona humana es
un valor transcendente, reconocido siempre como tal por cuantos buscan sinceramente
la verdad... Y dentro de los derechos del hombre, la libertad religiosa es como el



corazén mismo de los derechos humanos. Se le debe reconocer a la persona, incluso la
libertad de cambiar de religion, si asi lo pide su conciencia. Nadie puede ser obligado a
aceptar por la fuerza una determinada religion, sean cuales fueran las circunstancias o
motivos”.

Veamos ahora méas en concreto estos derechos humanos, segun los describe el
Papa Juan XXIIl en su enciclica Pacem in Terris: “Todo ser humano tiene derecho a la
existencia, a la integridad fisica, a los medios indispensables para un nivel de vida
digno, especialmente en cuanto se refiere a la alimentacién, vestido, habitacion,
descanso, atencion médica y a los servicios sociales necesarios... Tiene también
derecho natural al debido respeto a su persona, a la buena reputacion, a la libertad para
buscar la verdad y, dentro de los limites del orden moral y del bien comudn, para
manifestar y defender sus ideas, para cultivar cualquier arte y, finalmente, para tener
una objetiva informacién de los sucesos publicos. También nace de la naturaleza
humana el derecho a participar de los bienes de la culturay, por tanto, el derecho a una
instruccién fundamental y a una formacién de acuerdo al grado y desarrollo de la propia
comunidad politica... Entre los derechos del hombre hay que reconocer también el que
tiene de honrar a Dios segun el dictamen de su concienciay profesar la religion privada
y publicamente... el derecho a la libertad en la eleccién del propio estado y, por tanto, a
crear una familia, con igualdad de derechos y deberes entre el hombre y la mujer o
también a seguir la vocacion al sacerdocio o la vida religiosa... Tiene el derecho de
trabajar en tales condiciones que no sufran dafio la integridad fisica ni las buenas
costumbres y que no se le impida el desarrollo como persona. Con relacion a la mujer,
las condiciones de trabajo deben ser conciliables con sus exigencias y con sus deberes
de esposa y de madre... De modo especial, hay que poner de relieve el derecho a una
retribucion del trabajo, determinada segun los criterios de la justicia y suficiente para
gue el trabajador y su familia lleven un nivel de vida conforme a su dignidad humana.

También brota de la naturaleza humana el derecho a la propiedad privada sobre
los bienes, incluso productivos. También todo hombre tiene el derecho de reunién y de
libre asociacion, a la libertad de movimiento y de residencia dentro de su comunidad
politica de la que es ciudadano, y también el derecho de emigrar...

Los derechos naturales recordados hasta aqui estan inseparablemente unidos en
la persona que los posee con otros tantos deberes. Al derecho de todo hombre a la
existencia, por ejemplo, corresponde el deber de conservar la vida. Al derecho a un
nivel de vida digno, el deber de vivir dignamente, y al derecho a la libertad en la
busqueda de la verdad, el deber de buscarla cada dia mas ampliay profundamente. Esto
supuesto, a un determinado derecho natural de cada uno corresponde la obligacion en
los demas de reconocérselo y respetarselo... Una convivencia humana bien organizada
exige que se reconozcan y se respeten los derechos y deberes mutuos. De aqui se
sigue que cada uno debe aportar generosamente su colaboracion a la creacién de un
ambiente apropiado en el que los derechos y deberes se ejerciten cada vez con mas
empefio y rendimiento... Una convivencia humana debe ayudar al hombre a elevarse
hacia su fin transcendente, a llegar a Dios, a crecer en el camino del amor, a dar lo mejor
de si mismo, a compartir juntos la belleza en sus multiples manifestaciones, a vivir una
vida noble y digna de seres humanos, ejerciendo mutuamente sus derechos vy
obligaciones”.

Si, el ser humano tiene derecho a vivir de acuerdo a su dignidad y tiene unos
derechos que todos deben respetar, aun cuando esté disminuido por enfermedades



fisicas o sicoldgicas e, incluso, aunque haya caido en los vicios mas degradantes o en
los crimenes mas horrendos. Su valor como persona no depende de su bondad ni de
sus cualidades humanas o de su salud, ni mucho menos de su dinero, belleza, condicion
social o poder publico. Su valor esta en su alma, creada aimagen y semejanza de Dios, y
de ahi dimanan todos sus derechos fundamentales. Su alma vale mas que todos los
tesoros del mundo entero. Por eso, vivir plenamente como hombre, amando vy
respetando a los demas, es su tarea de todos los dias. Y Dios, su Padre, le sigue
diciendo desde lo mas intimo de su corazén: “Hijo mio, tu puedes, tu debes, ta eres
capaz”.

ATENTADOS CONTRA LA PERSONA HUMANA

a) LA PENA DE MUERTE

Aproximadamente, la mitad de los paises del mundo mantienen en sus
legislaciones la pena de muerte. Sin embargo, cada dia son mas numerosos los paises
gue apoyan su abolicién, porque la consideran como un atentado contra el derecho
fundamental de todo ser humano a la vida. El derecho de la sociedad a la legitima
defensa no quiere decir que deba acudir a la pena de muerte como el Gnico medio para
disuadir a los criminales. Esta comprobado que la pena de muerte no disminuye los
asesinatos, pero lo que si esta demostrado es que, muchas veces, se ha matado a
inocentes y esto si hay que evitarlo a toda costa. Ademas, en algunos casos, los
criminales pueden regenerarse en prision y llegar a ser buenos ciudadanos.

De todos modos, ni siquiera el homicida pierde su dignidad personal por sus
crimenes. Si vemos el caso de Cain, Dios lo castiga y lo envia al destierro, pero dice: “Si
alguien mata a Cain, sera siete veces vengado” (Gén 4,15). Dios no quiere que lo maten
y, por eso, le puso una sefial para que nadie que lo encontrara le hiciera dafio. Dios, que
es justo, es también misericordioso. No hay verdadera justicia sin misericordia.

Ahora bien, a lo largo de la historia de la Iglesia siempre se ha aceptado, como un
derecho normal del Estado, el aplicar la pena de muerte a ciertos criminales. En la
primera redaccion del Catecismo de la Iglesia Catélica de 1992 se decia: “La Iglesia ha
reconocido el justo fundamento del derecho y deber de la legitima autoridad publica
para aplicar penas proporcionadas a la gravedad del delito, sin excluir, en casos de
extrema gravedad, el recurso a la pena de muerte” (Cat 2266). Sin embargo, en la edicién
tipica latina, es decir, en el texto definitivo, publicado en setiembre de 1997, se hacen
algunas correcciones. Entre ellas, cuando se habla de la pena de muerte, se dice que,
aunque en el plano teodrico puede ser licita, para su aplicacion deben concurrir ciertas
condiciones especiales. Debe haber total seguridad de la responsabilidad del reo, y que
no haya otro camino para castigar su delito y para que pueda redimirse. Lo cual haria, de
hecho, practicamente inviable este Gltimo recurso.

Por eso, aclarando este punto, el mismo Papa, en el enciclica “Evangelium Vitae”,
ha dicho: “La medida y la calidad de la pena deben ser valoradas y decididas
atentamente sin que se deba llegar a la medida extrema de la eliminacién del reo, salvo
en casos de absoluta necesidad, es decir, cuando la defensa de la sociedad no sea
posible de otro modo. Hoy, sin embargo, gracias a la organizacion cada vez mas



adecuada de la institucion penal, estos casos son ya muy raros, por no decir
practicamente inexistentes” (EV 56).

Por ejemplo, supongamos que un peligroso terrorista o criminal es condenado a
cadena perpetua y, por la corrupcion de las autoridades o por la deficiencia en el
servicio de vigilancia, se escapa de la carcel y vuelve a matar y lo cogen vy, otra vez, se
escapay vuelve a seguir matando. En este caso extremo, la pena de muerte podria ser el
Unico medio de la sociedad para poder defenderse de un incorregible criminal y salvar
asi la vida de otros ciudadanos. Pero, con frecuencia, la realidad es muy distinta. Hay
pena de muerte por traicion a la patria, cuando en tiempo de guerra uno deserta por
miedo o por haber dado datos al enemigo bajo tortura.

Y en tiempo de paz, cuantos excesos se cometen sin considerar la dignidad del
homicida e, incluso, su arrepentimiento sincero y, a veces, hasta su inocencia. Y se los
mata en los paises civilizados en la silla eléctrica, en camaras de gas, con inyecciones
letales u otros métodos peores. En USA, por ejemplo, de 1977 a 1998 han ejecutado a
487 reos. Actualmente hay 3,517 condenados a muerte. El afio 1997 fueron ejecutados 74
(47 en el Estado de Texas). En este Estado, el 3 de Febrero de 1997 fue ejecutada Karla
Tucker, convertida en la prision, a pesar del clamor mundial para su absolucién.

¢Acaso no basta en la mayoria de estos casos acudir a otros medios incruentos
para castigar su delito? Segun la revista Newsweek de USA y, de acuerdo a
investigaciones realizadas en 1998, de los 487 ejecutados en ese pais, 75 eran
totalmente inocentes. Por eso, la Iglesia aboga por la abolicion total de la pena de
muerte, ya que los casos extremos en que podria aplicarse son muy raros y los abusos
gue se dan en la practica son muchos. Asi lo pidié expresamente el Papa Juan Pablo Il la
noche de Navidad de 1998. En otras ocasiones, ha hablado del “recurso innecesario a la
pena de muerte” (EA 63).

Escuchemos lo que decia S. Agustin hace muchos siglos: “¢Eres juez? Primero
jazgate a ti mismo para que puedas juzgar con conciencia limpia a los demas. Mira
sobre ti mismo vy, si tu escuchas al préjimo como a ti mismo, castigaras el pecado, pero
no al pecador. Si alguno resistiera y no quisiera corregirse... persigue tal resistencia,
esfuérzate por corregirla y suprimirla, pero de tal modo que se condene al pecado y se
salve al hombre. Porque una cosa es el hombre y otra el pecado. Al hombre lo hizo Dios,
el pecado es obra del hombre. Perezca lo que hizo el hombre y sélvese la obra de Dios.
Por consiguiente, no te atrevas jamas a llegar hasta la pena de muerte en tus sentencias
para que, al condenar el pecado, no perezca el hombre. No castigues con la muerte para
gue haya margen para el arrepentimiento.

Debéis ser duros contra el mal y atacarlo, pero no contra el hombre que lo
comete. Contra el mal, habréis de ser incluso crueles, pero no contra quien ha sido
hecho como vosotros. Todos, jueces y delincuentes, habéis sido sacados de la misma
cantera, habéis tenido el mismo artifice. No me opongo, en modo alguno, que se usen
las penas, pero que se usen con amor, aprecio y voluntad sincera de ayudar al
delincuente a corregirse” (Sermo 13,7-8). Y decia: “Odia al pecado, pero ama al
pecador”.

b) LA ESCLAVITUD



Durante muchos siglos de la historia humana, la esclavitud fue una de las lacras
de la humanidad. Unos hombres se arrogaban el derecho de propiedad sobre otros
hombres y tenian sobre ellos todos los derechos, incluso de vida y muerte, como si
fueran objetos, simplemente, porque los habian comprado o los habian tomado como
botin de guerra. Un triste capitulo de la historia humana es la trata de negros, propiciada
incluso por paises cristianos, para llevar mano de obra barata al Nuevo Mundo. Sin
embargo, los Papas habian aclarado bien este punto. El 2 de Junio de 1537, en la bula
“Sublimis Deus”, Paulo lll denunciaba a los que creian que los indios debian ser tratados
como animales irracionales, sin alma. De ahi surgieron las “Leyes de Indias”, en las que
se prohibia la esclavitud de los indigenas, aunque en la practica hubo muchos abusos.

El Papa decia en la bula anterior: “Declaramos que estos indios asi como todos
los pueblos que la cristiandad pueda encontrar en el futuro no deben ser privados de su
libertad y de sus bienes, aunque no sean cristianos, y que, al contrario, deben ser
dejados en pleno gozo de su libertad y de sus bienes”. El Papa Urbano VIII (1623-1644)
excomulgo6 a los que retuvieran indios como esclavos. Pero, en la préactica, los paises
cristianos aprobaron la trata de negros al igual que hoy dia muchos paises cristianos
aprueban el aborto.

Lo triste es que aun hoy dia sigue existiendo la esclavitud en algunos paises
musulmanes. Y todavia existe la trata de blancas, de mujeres usadas contra su voluntad
como prostitutas. Asi fueron usadas muchas mujeres orientales, esclavas sexuales del
ejército japonés durante la segunda guerra mundial. Peor aun es la esclavitud de nifios
para el placer de los pederastas o la “adopcion” de nifios pobres, para hacer de ellos
donadores de 6rganos en paises ricos.

La esclavitud actual reviste distintas formas, a veces solapadas como prostitucion
o contratos “libres” de trabajo que son una especie de trabajos forzados. Lo que si debe
guedar claro es que para Dios “no hay judio o griego, no hay siervo o libre, varon o
mujer, porque todos sois uno en Cristo Jesus” (Gal 3,28). El mismo S. Pablo le escribe a
Filemon sobre su esclavo Onésimo, que se habia escapado, que lo reciba de nuevo “no
ya como siervo, sino mas que siervo, como hermano amado, muy amado para mi y
mucho mas para ti, segun la carne y segun el Sefior” (Film 16). Cuando uno es cristiano,
ya no puede ver a los otros como esclavos o simples siervos, sino como hermanos
gueridos en el mismo Sefior.

c) EL RACISMO

Muchas veces, se considera a otros seres humanos inferiores por su raza, cultura
o religion. Hitler creia en la superioridad de la raza aria y, por eso, matd a seis millones
de judios. También determind la castracion de todos los que eran subnormales. En
muchos paises comunistas se dejaba morir a los desahuciados o enfermos mentales,
porque eran econdmicamente indtiles. En algunos paises, todavia existe, en la préctica,
una especie de “apartheid” o racismo contra la poblacién aborigen mas pobre e inculta,
a quien se desprecia y se considera inferior, como a los parias de la India. También se
desprecia a los refugiados, a los inmigrantes, a las minorias de otros pueblos. Hoy se
trata de fomentar el racismo, queriendo conseguir en laboratorio, por procreacion in
vitro o clonacion, a hombres con caracteristicas especiales, que sean superiores a
otros. Incluso, son peligrosos ciertos nacionalismos, que llegan a despreciar a otros



pueblos y, a veces, se llega a la “limpieza étnica” como en Yugoslavia. Es importante
gue cada uno se identifique y ame a su pais, su religion o cultura, pero no hasta el punto
de despreciar a los otros pueblos. Antes que ciudadano de un pais o miembro de una
religion, es un ser humano y debe obedecer primero a Dios y a su conciencia antes que
al Gobierno de su patria o a las 6rdenes de sus jefes politicos o militares. Aun en medio
de la guerra mas cruel, hay que ser compasivos y humanos, porque todos los hombres
somos hermanos en Dios y tenemos la misma dignidad. Todos valemos lo mismo ante
Dios; para El no hay inferiores ni superiores.

En la convencion de la ONU de 1965 se afirmd que “toda doctrina de superioridad,
fundada en la diferenciacion entre razas, es cientificamente falsa, moralmente
condenable y socialmente injusta y peligrosa”’. Asi hablé también el Concilio Vaticano Il
en Gaudium et Spes Né29. El Papa Juan XXIIl en la Pacem in terris decia: “Ningun grupo
humano se puede engreir de poseer sobre otros una superioridad de naturaleza”. Por
eso, esperamos que un dia haya mas respeto entre los hombres y mas tolerancia con los
gue no son como nosotros. Ojala que desaparezcan para siempre las guerras de
religion; los grupos terroristas, que quieren imponer sus ideas por la fuerza; grupos,
como el Ku Klux Klan de los Estados Unidos, que ejercen violencia contra judios, negros
y catélicos; y todos los grupos que fomentan el racismo o apoyan leyes de extranjeria
antihumanas.

“Todos los hombres tienen la misma naturaleza y el mismo origen. Redimidos por
Cristo, disfrutan de la misma vocacion e idéntico destino. Por eso, toda discriminacion
de los derechos fundamentales de la persona, ya sea social o cultural, por motivos de
sexo, raza, color, condicién social, lengua o religion, debe ser eliminada por ser
contrario al plan de Dios” (GS 29). Ciertamente, “entre los seres humanos existen
diferencias y, a veces, enormes en el grado de saber, virtud, capacidad de invencién y
posesion de bienes materiales. Pero esto nunca puede justificar el proposito de hacer
valer la propia superioridad para sojuzgar de cualquier modo que sea a los otros. Antes
bien, esta superioridad comporta una mayor obligacion de ayudar a los demas para que
logren en esfuerzo comun la propia perfeccion. En realidad, no existen seres humanos
superiores por naturaleza, sino que todos los seres humanos son iguales por su
dignidad natural, en razén de la dignidad de su naturaleza humana” (Pacem in terris).

Por eso, examina tu conciencia y mira a ver si eres racista y cuantas veces has
despreciado a los otros, creyéndote superior. Ojala que seas verdadero hijo de Dios y
puedas decir a cada ser humano que pase a tu lado: TU ERES MI HERMANO.

d) EL MACHISMO

El machismo es una mentalidad muy comun entre ciertos hombres, que les hace
creer en la superioridad del hombre sobre la mujer y que, muchas veces, la somete a
desprecios y maltratos, especialmente en el ambiente doméstico. En algunos paises,
todavia existen leyes discriminatorias: no pueden votar u ocupar ciertos cargos
publicos ni tienen los mismos derechos que el varébn en cuanto a la herencia o
decisiones econdmicas familiares. En China todavia se las considera de menos valor
gue el hombre y, con frecuencia, se las mata al nacer. Recordemos las leyes de algunos
paises fundamentalistas musulmanes que les prohiben ir por la calle con el rostro
descubierto o trabajar fuera de casa e, incluso, se las mutila, cortandoles el clitoris, para
evitar que sientan mucho placer sexual y asi puedan guardar mejor la fidelidad; como si



fueran propiedad de sus esposos, que se creen tener derecho para usarlas como
objetos de placer hasta en cosas contra natura. Y cuantas veces se les ha impuesto la
esterilizacion en contra de su propia voluntad. “La Iglesia deplora como abominable la
esterilizacion, a veces programada de las mujeres, sobre todo, de las méas pobres y
marginadas, que es practicada a menudo de manera engafiosa sin saberlo las
interesadas. Esto es mucho mas grave, cuando se hace para conseguir ayudas
econdmicas a nivel internacional” (EA 45). O también, cuando se les engafa para ser
esterilizadas, ya sea con beneficios econdmicos o por intereses politicos.

iDurante cuantos siglos la mujer estuvo relegada al ambito de su propia casa sin
poder estudiar en las Universidades ni tener voz ni voto en las decisiones politicas! Por
esto, el Papa Juan XXIIl en la enciclica Pacem in terris dice que: “Hoy dia la mujer sabe
gue no puede ya consentir ser considerada y tratada como un instrumento y exige ser
considerada como persona en paridad de derechos y obligaciones como el hombre,
tanto en el ambito de la vida doméstica como en la vida publica”.

El Papa Juan Pablo Il, en la carta apostoélica “Mulieris dignitatem”, al hablar de la
dignidad de la mujer aclara: “Lo que dice S. Pablo de que las mujeres deben estar
sometidas a sus maridos como al Sefior, porque el marido es cabeza de la mujer (Ef
5,22) debe entenderse de un modo nuevo, es decir, como una sumisién reciproca... no
solamente sumision de la mujer al marido... Todas las razones en favor de la sumisién
de la mujer al hombre en el matrimonio se deben interpretar en el sentido de una
sumision reciproca de ambos en el temor de Cristo”.

Por eso, hay que recalcar que ambos, hombre y mujer, como seres humanos
participes de la misma naturaleza, tienen los mismos derechos y la misma dignidad,
aunque sean diferentes. Y de la misma manera que hay que rechazar el machismo hay
gue rechazar el feminismo, que considera que la mujer debe liberarse del hombre y ser
independiente con derecho a la libertad sexual, a abortar, cuando quiera, y a vivir como
guiera... Mas que imitar al hombre, la mujer debe ser lo que es y sentirse orgullosa de su
vocaciéon de amor, viendo en Maria un modelo. Ser mujer no es ser inferior al hombre. De
hecho, la persona humana mas perfecta que ha existido, existe y existira, ha sido una
mujer: Maria.

El Papa Juan Pablo Il en la enciclica “Redemptoris Mater” afirma que “la mujer
debe vivir dignamente su feminidad, mirando a Maria. A la luz de Maria la Iglesia lee en
el rostro de la mujer los reflejos de una belleza que es espejo de los mas altos
sentimientos, de que es capaz el coraz6n humano: la oblacién total del amor, la fuerza,
la laboriosidad infatigable, y la capacidad de conjugar la intuicion penetrante con la
palabra de apoyo y de estimulo” (Né46). “La mujer no puede encontrarse a si misma si
no es dando amor a los demas. La fuerza moral de la mujer, su fuerza espiritual se une a
la conciencia de que Dios le confia al hombre, es decir, al ser humano... La mujer es
fuerte por la conciencia de esta entrega, es fuerte por el hecho de que Dios le confia al
hombre, siempre y en cualquier caso, incluso en las condiciones de discriminacion
social en la que pueda encontrarse. Esta conciencia y esta vocacion fundamental
hablan a la mujer de la dignidad que recibe de parte de Dios mismo y todo ello la hace
fuerte y la reafirma en su vocaciéon de mujer” (MD 30).

El hecho de que las mujeres en la Iglesia Catolica no puedan ser sacerdotes “no
significa una menor dignidad ni una discriminacién hacia ellas, sino la observancia fiel



de una disposicion que hay que atribuir a la sabiduria del Sefior del Universo” (OS). En
esto seguimos simplemente la ensefianza de JesUs. JesUs podia haber escogido
mujeres, especialmente a su propia madre, y no lo hizo. El conocia el futuro y, por eso,
no podemos suponer que se debié solamente a motivos historicos o circunstanciales.
Que la mujer no pueda ser sacerdote no quiere decir que sea menos que el hombre, sino
gue es distinta y a cada uno Dios le da misiones diferentes en la sociedad, asi como
dentro de la propia familia. Por eso, el Papa Juan Pablo Il dice en la misma carta
apostélica “Ordinatio sacerdotalis”: “declaro que la Iglesia no tiene en modo alguno
facultad de conferir la ordenacion sacerdotal a las mujeres, y que este dictamen debe
ser considerado como definitivo por todos los fieles de la Iglesia”. Es, pues, una
doctrina, que no es discutible, sino definitivay “debe ser considerada siempre, en todas
partes y por todos los fieles como perteneciente al depésito de la fe” (Respuesta de la
Congregacion para la doctrina de la fe del 28-10-1995). De todos modos, dice el Papa en
la misma carta: “el Unico carisma superior, que debe ser apetecido, es el amor. Los mas
grandes en el Reino de los cielos no son los ministros (sacerdotes), sino los santos”.

e) EL ABORTO

Es un gran atentado contra la vida de seres humanos inocentes, indefensos y
todavia por nacer. Frecuentemente, son los propios padres quienes deciden la muerte,
como si tuvieran derecho a decidir quién puede vivir o morir. Cada afio son cerca de
setenta millones de seres humanos que son abortados. Una injusticia que clama
venganza al cielo. ¢Acaso los padres sdlo ven su propia comodidad? ¢Donde estan los
derechos de esos hijos, que desean nacer, y a quienes Dios les ha dado la vida con
infinito amor? Cada dia crece mas la amenaza contra estos nifios aun no nacidos,
porque va creciendo una mentalidad hedonista, que busca el placer y evita los hijos.
Cada dia son mas también los anticonceptivos abortivos disponibles.

Con relacion a las técnicas para practicar el aborto, debemos decir que son,
ciertamente, salvajes. En el método de succion, se introduce un tubo por la vagina y se
aspira el feto hasta que es sacado del utero completamente desmembrado. La dilatacién
y el legrado consisten en introducir un cuchillo curvo en el Gtero y se despedaza al nifio
para poder sacarlo a pedazos. Otras veces, se aplica una inyeccion de una solucién
concentrada de sal para que muera el nifio y la madre lo dé a luz ya muerto. O la
histerectomia, que se practica en los Ultimos meses, con cesarea, para sacar al nifio y
aprovecharlo, como si fuera un animalito, para la confeccidén de farmacos y cremas. Por
eso, debemos tener claro, como dice el concilio que “El aborto y el infanticidio son
crimenes abominables” (GS 51) Y “quien procura el aborto, si éste se produce, incurre
en excomunion” (Cat 2272 y canon 1398). El Catecismo de la Iglesia catélica afirma que
“la vida humana debe ser respetada y protegida de manera absoluta desde el momento
de la concepcion . Desde el primer momento de su existencia, el ser humano debe ver
reconocidos sus derechos de persona, entre los cuales esta el derecho inviolable a la
vida” (Cat 2270).

El famoso abortista, convertido catdlico, Bernard Nathanson, después de haber
practicado personalmente mas de 5,000 abortos decia: “Estoy convencido de que la
vida comienza en el momento de la concepcion y debe ser inviolable”. El Dr. Lejeune,
famoso catedratico de genética fundamental de la Universidad de Paris afirma que



“abortar es matar, aunque el cadaver sea muy pequefio”. Por eso, legalizar el aborto es
legalizar la pena de muerte para estos nifios no nacidos. Y el pais que legaliza el aborto,
de algun modo, esta matando su propia alma. Porque nadie puede disponer de la vida,
s6lo Dios es el duefio de la vida y nadie tiene derecho a quitarsela a si mismo o a los
demas. Como diria Sta. Isabel a Maria, y se puede aplicar a todas las mujeres: “Bendito
es el fruto de tu vientre” (Lc 1.42).

En la enciclica Evangelium vitae, el Papa Juan Pablo Il dice: “¢(,Cdmo es posible
hablar de dignidad de toda persona humana, cuando se permite matar a la mas débil e
inocente?... El derecho originario e inalienable a la vida se pone en discusion o se niega
sobre la base de un voto parlamentario o de la voluntad de una parte de la poblacion,
aunque sea mayoritaria... De ese modo, la democracia, a pesar de sus reglas va por un
camino de totalitarismo fundamental... El Estado tirano presupone poder disponer de la
vida de los méas débiles e indefensos, desde el nifio aln no nacido hasta el anciano, en
nombre de la utilidad publica, que no es otra cosa, en realidad, que el interés de
algunos. Parece que todo acontece en el mas firme respeto de la legalidad, al menos
cuando las leyes que permiten el aborto o la eutanasia son votadas, segun las, asi
[lamadas, reglas democraticas. Pero, en realidad, estamos soOlo ante una tragica
apariencia de legalidad, donde el ideal democratico, que es verdaderamente tal cuando
reconoce y tutela la dignidad de toda persona humana, es traicionado en sus mismas
bases... ¢En nombre de qué justicia se realiza la mas injusta de las discriminaciones
entre las personas, declarando a algunas dignas de ser defendidas mientras a otras se
niega esta dignidad? (N&20).

Por eso, “con la autoridad conferida por Cristo a Pedro y a sus sucesores en
comunion con los obispos de la Iglesia Catdlica, confirmo que la eliminacién directa y
voluntaria de un ser humano inocente es siempre gravemente inmoral. Esta doctrina es
corroborada por la S. Escritura, transmitida por la Tradicion de la Iglesia y ensefiada por
el Magisterio ordinario y universal... Nada ni nadie puede autorizar la muerte de un ser
humano inocente sea feto o embrion, niio o adulto, anciano, enfermo incurable o
agonizante. Nadie, ademas, puede pedir este gesto homicida para si mismo o para otros
confiados a su responsabilidad ni puede consentirlo explicita o implicitamente. Ninguna
autoridad puede legitimamente imponerlo ni permitirlo” (N&57).

“Algunos intentan justificar el aborto, sosteniendo que el fruto de la concepcion,
al menos hasta un cierto numero de dias, no puede ser todavia considerado una vida
humana personal. En realidad, desde el momento en que el 6vulo es fecundado se
inaugura una nueva vida, que no es la del padre ni la de la madre, sino la de un nuevo
ser humano que se desarrolla por si mismo. Jamas llegara a ser humano, si no lo ha
sido desde entonces. A esta evidencia de siempre... la genética moderna otorga una
preciosa confirmacion. Muestra que, desde el primer instante, se encuentra fijado el
programa de lo que sera ese viviente: una persona, un individuo con sus caracteristicas
ya bien determinadas... Por eso, el ser humano debe ser respetado y tratado como
persona desde el instante de su concepcidén y, por eso, a partir de ese mismo momento
se le deben reconocer los derechos de la persona, principalmente, el derecho inviolable
de todo ser humano inocente a la vida” (Né60).

Decia la M. Teresa de Calcuta: “Cuando las madres son capaces de matar a sus
propios hijos concebidos en su seno, ya todo se puede esperar, ya no hay compasion,
ya no hay moral, la sociedad esta perdida”. De aqui surge la conclusién de que todos



los que se precien de ser humanos y no solamente los catdlicos, deben defender la vida
de estos nifios aun no nacidos. Dice el Papa: “Defiende, respeta, amay sirve a la vida, a
toda vida humana. Sélo siguiendo este camino encontraras justicia, desarrollo, libertad
verdadera, paz y felicidad” (N&5).

f) LA EUTANASIA

Es otro grave atentado contra el derecho a la vida. Nadie tiene derecho a disponer
de la vida de otro y ni siquiera de su propia vida. Solo Dios es el tnico Sefior de la vida.
Para El no hay vidas inuGtiles. Nadie viene al mundo por casualidad. Toda vida humana
tiene un sentido y una finalidad en sus planes divinos. Como dice el Papa Juan Pablo Il
“La vida humana, aunque débil y enferma, es siempre un don espléndido del Dios de la
bondad” (FC 30). No se puede hablar de matar “por piedad” a los nifios que nacen con
graves deficiencias o a los ancianos en estado terminal o a quienes estén ya
desahuciados, quizas sea mas exacto hablar de comodidad de la familia, de evitarse
sacrificios y dispendios econdmicos. En una palabra, hablar de egoismo, que procura
librarse de todo lo que le molesta, porque falta, precisamente, piedad y amor.
Frecuentemente, se dan casos de familias que deciden interrumpir tratamientos
sencillos y poco costosos como el equipo de oxigeno o la sonda para alimentar al
enfermo, para que muera “de una vez”. Pero esto no se puede justificar, es falsa piedad,
gue mas bien busca evitarse molestias por tiempo indefinido. ¢Qué sabemos nosotros
de los planes de Dios? ¢Acaso no puede seqguir bendiciendo al enfermo en ese estado
terminal o darle una oportunidad para arrepentirse y purificarse?

Ahora bien, la Iglesia acepta que puedan interrumpirse tratamientos médicos muy
costosos, peligrosos o desproporcionados a los resultados que se puedan obtener,
aunque pueda venir la muerte de modo natural. Las familias no estan obligadas a estos
tratamientos muy costosos, que no pueden afrontar. “Con esto no se pretende provocar
(directamente) la muerte, se acepta s6lo no poder impedirla. Estas decisiones deben ser
tomadas por el paciente, si para ello tiene competencia y capacidad o si no por los que
tienen los derechos legales, respetando siempre la voluntad razonable y los intereses
legitimos del paciente” (Cat 2278). “El uso de analgésicos para aliviar los sufrimientos
del moribundo, incluso con riesgo de abreviar sus dias, puede ser moralmente
conforme a la dignidad humana, si la muerte no es pretendida ni como fin ni como
medio, sino solamente prevista y tolerada como inevitable” (Cat 2279).

Fuera de estos casos, no se puede aceptar la eutanasia y mucho menos
legalizarla. En este caso, se miraria con desconfianza al médico que tiene la mision de
sanar y no de matar. Ademas habria casos en que podria tomarse esa decisién para
evitarse problemas, para apropiarse cuanto antes de la herencia, eliminar testigos
incbmodos o enemigos indeseables, competidores peligrosos, familiares molestos o
para aprovechar sus érganos cuanto antes.

Si vemos los hechos concretos, la ley de la eutanasia, dada en 1939 por el lll Reich
de Hitler, envié a la muerte a 100,000 personas minusvalidas, y no necesariamente en
estado terminal, por considerarlas sin valor y econémicamente inutiles. Actualmente, en
Holanda, donde se ha aprobado esta ley, el 2% de las muertes son por eutanasia, lo que
significa 18,000 personas al afio. Por eso, la Iglesia ha hablado sobre este asunto de
tanta actualidad, pues en muchos paises se pretende ya legalizarla. Dice Juan Pablo Il
“De acuerdo al magisterio de mis predecesores y en comunién con los obispos de la



Iglesia catdlica, confirmo que la eutanasia es una grave violacion de la ley de Dios en
cuanto eliminacion deliberada y moralmente inaceptable de una persona humana. Esta
doctrina se fundamenta en la ley natural y en la Palabra de Dios escrita; es transmitida
por la Tradicion de la Iglesia y ensefiada por el magisterio ordinario y universal” (EV 65).
“El aborto y la eutanasia son crimenes que ninguna ley humana puede pretender
legitimar” (EV 73). Por eso, en caso de campafas publicas para legalizarlas o para
cumplirlas, si ya estan legalizadas, no hay que seguirlas por respeto a nuestra propia
dignidad y a la de los demas. “En caso de una ley injusta, que admita el aborto o la
eutanasia, nunca sera licito someterse a ella ni participar en campafias de opiniéon en
favor de una ley semejante ni darle el apoyo del propio voto” (EV 73).

Nunca me olvidaré del caso que lei en una revista. Ocurrié en Estados Unidos. Un
papa fue al hospital a ver a su hijo recién nacido y, al ver que habia nacido mongdlico, lo
tomé en sus brazos y, desesperado, le golped la cabeza contra el suelo y lo maté.
SAcaso ese nifio no tenia derecho a vivir? ¢Acaso su vida no valia nada? Muchas veces,
hablamos de los derechos humanos como si la mama tuviera derecho a abortar o los
padres pudieran tener derecho a practicar la eutanasia con sus hijos que nacen
enfermos.... ;Y el niflo no tiene derechos? ¢Y dénde estan los derechos de Dios?
¢Acaso ese nifio no es hijo de Dios, a quien ha creado con infinito amor? ¢Quién puede
arrogarse el derecho de matar y quitar la vida de otro? ¢Acaso se puede justificar el
matar “por piedad”? ¢para que no sufra? Quizas Dios pudiera decirnos, como a Cain:
“La sangre de tu hermano, esta clamando a Mi desde la tierra” (Gén 4,10).

9) MANIPULACION DE LA VIDA HUMANA NACIENTE

Este es otro grave atentado a la dignidad de las personas. Por eso, en la
instruccion de la Congregacion para la doctrina de la fe, publicada el 22 de Febrero de
1987, se afirma que nadie puede manipular ni experimentar con embriones producidos
en laboratorio, que son verdaderos seres humanos. Es inmoral producir seres humanos
en laboratorio como material bioldgico disponible y menos aun destruir estos embriones
humanos “sobrantes”, como ocurre en muchos centros de fecundacion artificial de los
paises “desarrollados”. ¢Desarrollados? ¢,0 subdesarrollados en el espiritu?

Utilizar un embrion humano como objeto o instrumento de experimentacidén es un
delito contra la dignidad del ser humano, que tiene derecho al mismo respeto debido al
nifo ya nacido y a toda persona humana. La practica de mantener en vida embriones
humanos para fines experimentales o comerciales, es completamente inmoral. Incluso,
los cadaveres de estos embriones o fetos humanos deben ser respetados y evitarse
cualquier practica comercial para obtener productos nuevos. La misma congelacion de
embriones, aunque se realice para mantener en vida al embridn, constituye una ofensa al
respeto debido a los seres humanos. Tampoco es licito experimentar con embriones
humanos en orden a la investigacion cientifica.

Hoy dia muchas parejas de esposos acuden a los médicos para tener hijos por
fecundacion o inseminacion artificial. Pero esto es inmoral, lo mismo si se hace con
espermas u oOvulos de otro que no sea el esposo o la esposa, como si se trata de
mujeres viudas, solteras o no casadas legitimamente. Pero también lo es, aun cuando
sea con elementos propios de los esposos, ya que, para que pueda implantarse y ser
viable un embridn, es preciso producir varios mas, que van a morir hasta que se consiga



el éxito, y nadie tiene derecho a matar a otros seres humanos para obtener algo, aunque
sea bueno. El fin no justifica los medios.

Los laboratorios no pueden ser fabricas de seres humanos. Un caso especial, que
tiene mucha actualidad, es el de la clonacion de seres humanos en el futuro. Hasta ahora
s6lo se ha conseguido en animales. Y se trata de una técnica reproductiva para
conseguir seres “idénticos”, al menos en cuanto al cuerpo. Se unen el nacleo de una
célula viva del donante, que se quiere clonar, con un 6évulo sin nucleo y se implanta en
un utero. El ser resultante tendria todas las caracteristicas del donante. Si éste es un
hombre seria, a la vez, padre y madre de su hijo. Si es mujer, tendria un hijo sin padre.
Pero, aparte de esto ¢cuantos seres humanos deberian morir para conseguir un solo
éxito? Para obtener la oveja Dolly en Inglaterra, se hicieron 277 fusiones y sélo ocho
tuvieron éxito y s6lo uno de estos ocho embriones lleg6 a feliz término.

Por eso, la reproduccion clonal es totalmente inmoral. Si esto se hiciera realidad,
se crearian grupos de seres humanos idénticos fisicamente para ciertas cosas, con lo
gue se podria fomentar el racismo o las diferencias sociales, se perderia el sentido
profundo de la maternidad, se acabaria el sentido de familia, de filiacién, de matrimonio.
Muchas mujeres preferirian tener hijos idénticos a ellas sin necesidad de un padre,
incluso podrian evitar los problemas del embarazo con ateros artificiales. Sin embargo,
debemos aclarar que el alma humana no se puede clonar y que siempre habria
diferencias entre los seres clonados, como los hay entre los gemelos univitelinos.
Ademads, ¢cuantos traumas tendrian que sobrellevar estos nifios sin padre ni madre
auténticos? Si un nifio no deseado, nace con traumas ¢cuantos mas tendra el que no ha
tenido durante nueve meses el amor de una madre y ha vivido en un mundo vacio y sin
luz, en un atero de una mujer alquilada o de un utero artificial? Veamos lo que nos dice
Margaret Brown, una joven de 20 afos, estudiante de biologia en Texas. Sus
declaraciones aparecieron en 1994 en el semanario “Newsweek”. Ella es fruto de
inseminacion artificial y no conoce a su padre.

“Tengo el suefio recurrente de estar flotando en la oscuridad, mientras giro sin
parar cada vez mas de prisa en una region sin nombre, fuera del tiempo. Me empiezo a
angustiar y quiero poner los pies en la tierra para encontrarme a mi misma. Soy una
persona engendrada por inseminacion artificial, alguien que nunca conocera la mitad de
su identidad (padre)... No veo como alguien puede privar conscientemente a otro de
algo tan béasico y esencial como es su herencia. Aprecio enormemente los sacrificios de
mi madre y el amor de mi familia. Pero, incluso acunada por el amor de la hermana de mi
padre legal, siento como si estuviera tomando prestada la familia de otro. Los hijos no
son bienes de consumo 0 posesiones. Son personas con idénticos intereses en el
proceso”.

Maravilloso testimonio, que debemos tener en cuenta para valorar al ser humano
en toda su dimension y no solamente la corporal o la de este mundo pasajero, pues
tiene un destino eterno. Cada ser humano es irrepetible. Dios no hace fotocopias y el
alma que nos da a cada uno es distinta y la crea personalmente con un amor infinito y
particular.

El ser humano no puede ser fruto de técnicas cientificas. La persona humana
debe ser fruto del amor de sus padres. No se puede admitir que los medios técnicos
sustituyan al acto conyugal. Por eso, la Iglesia s6lo acepta aquellos medios artificiales



gue vayan destinados exclusivamente a facilitar el acto natural de los esposos para que
alcance su propio fin de la fecundacion. S6lo se puede ayudar para que el acto conyugal
consiga el efecto deseado.

Evidentemente, hay que evitar a toda costa los intentos de fecundacion artificial
entre gametos animales y humanos, la gestacion de embriones humanos en uteros de
animales o en uteros humanos de alquiler (Qque no es su madre) y mucho menos aceptar
la construccion de ateros artificiales para un embrién humano. Igualmente es inmoral
cualquier intento de producir seres humanos en laboratorio sin conexion alguna con la
sexualidad humana sea por fision gemelar, partenogénesis... Asimismo debe ser
totalmente evitado obtener seres humanos determinados o seleccionados en cuanto al
sexo, estatura, color, etc., por intervencién del patrimonio cromosdémico (Cf Cat 2275).
Segln este mismo numero del Catecismo son “licitas solamente las intervenciones
sobre el embrion humano que respeten la vida y la integridad del embridén, que no lo
expongan a riesgos desproporcionados y que tengan como fin su curacién, la mejora
de sus condiciones de salud o su supervivencia individual”.

De todo esto, podemos concluir que el ser humano desde su concepcion es un
ser vivo, biolégicamente humano, que tiene un destino humano y que tiene ya
programadas todas las cualidades que tendra el dia de mafana. Por eso, hay que
respetarlo desde el dia de su concepcion en el seno materno.

h) ESTERILIZACION Y ANTICONCEPTIVOS

Estos métodos de regulacion de nacimientos son antinaturales y van contra la
dignidad del ser humano. Ademas, en muchos paises, los gobiernos presionan a los
mas pobres para someterse a estos métodos, abusando de su ignorancia y, a veces, se
los chantajea a cambio de alimentos necesarios para el sustento familiar. Con relativa
frecuencia, el someterse a la esterilizacién (ligadura de trompas o0 vasectomia) en malas
condiciones higiénicas, en poblados alejados, ha traido graves consecuencias para la
salud de los pacientes, incluso la muerte. La esterilizaciobn es en si misma una
mutilacion corporal, que va en contra de la misma dignidad de la persona, cuando no
hay causas justificables.

Decia el Papa Pablo VI en la enciclica “Humanae vitae”: “Hay que excluir como
método de regulacién de nacimientos la esterilizacion directa, perpetua o temporal,
tanto del hombre como de la mujer”. Lo mismo podemos decir de los anticonceptivos
artificiales, que, al no ser naturales, son de alguna manera inhumanos y van contra la
misma persona. En primer lugar, hay que descartar los DIU (dispositivos intrauterinos,
como las espirales, T de cobre, etc.), pues son abortivos y, por tanto, criminales. En
cuanto a las pildoras, hay algunas como la RU-486, que son claramente abortivas. Otros
productos como Microgynon, Nordette, Depoprovera... son también abortivos. Pero,
aunque no lo fueran, esta comprobado que todas las pildoras son dafiinas para la salud.
Algunas asociaciones de USA han enumerado hasta 18 enfermedades que pueden
producir estas pildoras, como la embolia, ataques al corazon y, algunos dicen, que
incluso el cancer.

Con relacion a las cremas o jaleas, la firma norteamericana Johnson & Johnson ha
sido demandada varias veces por el nacimiento de hijos deformes, concretamente con



relacion a la jalea Orthogynol. Y no olvidemos a la famosa pildora Thalidomida, con la
gue nacian los nifios sin brazos. Si la Iglesia aceptara como buenos los anticonceptivos
no abortivos, todos se sentirian libres para usarlos, incluso los jévenes no casados, se
podrian comprar en cualquier tienda, como si fueran caramelos, habria una intensa
campafa por television y esto no haria mas que fomentar el libertinaje sexual y los
abortos.

Por eso, los profesionales cristianos tienen que poner su objecidén de conciencia,
cuando les obliguen a realizar operaciones de esterilizacion o colocar DIU. Los
farmacéuticos cristianos deben rechazar vender todos estos métodos artificiales, que, a
la larga, son dafiinos para la salud fisica, siquica y espiritual de las personas. La Iglesia
solamente acepta los métodos naturales de Ogino-Knaus, de temperatura y el de
Billings. Este ultimo, segun la OMS (Oficina Mundial de la Salud) de la ONU, tiene hasta
un 98,5% de eficaciay seguridad sin efectos negativos colaterales.

Muchos gobiernos alientan campafias de planificacion familiar con la idea de que
“somos muchos y pobres y, estando menos, seremos mas ricos”. Pero, como decia
Pablo VI en la ONU, en Octubre de 1965, el problema no es suprimir comensales, sino en
multiplicar el pan. No se adelantaria nada, siendo menos personas, si seguimos siendo
tan irresponsables e inmaduros como antes. Lo importante no es tener mas, sino ser
mas como personas. Aparte de que es una falacia, como lo han probado economistas de
fama internacional, el decir que, siendo menos, tendremos mas dinero.

En conclusion, como dice el Papa Juan Pablo Il: “La Iglesia condena como ofensa
grave a la dignidad humanay a la justicia todas aquellas actividades de los gobiernos o
de otras autoridades publicas, que tratan de limitar de cualquier modo la libertad de los
esposos en la decision sobre los hijos. Por consiguiente, hay que condenar con energia
cualquier violencia ejercida por tales autoridades en favor del anticoncepcionismo e
incluso de la esterilizacién y del aborto procurado” (FC 30).

i) LA PORNOGRAFIA

Es otro grave atentado contra la dignidad de las personas. A través de revistas,
videos, peliculas y espectaculos pornograficos se va fomentando el libertinaje sexual
con todo lo que conlleva de degradante para la persona y de disgregacion para las
familias. En muchos casos, la pornografia actia como complice indirecto de graves
agresiones sexuales como violaciones, secuestros, adulterios, etc. La pornografia lleva
al menosprecio de los deméas y a verlos sélo como objetos de placer, suprimiendo la
ternura y el verdadero amor. De ahi la grave responsabilidad de quienes tienen en sus
manos, como propietarios o directores, los medios de comunicacion social, ya que
pueden manipular las conciencias de mucha gente facilmente influenciable.

El Consejo Pontificio para las comunicaciones sociales publicé un documento en
Mayo de 1989 sobre “Pornografia y violencia en las comunicaciones sociales”. En este
documento se dice: “Nadie puede considerarse inmune a los efectos degradantes de la
pornografia y la violencia... Los nifios y los jovenes son especialmente vulnerables y
expuestos a ser sus victimas. La pornografia y la violencia sadica desprecian la
sexualidad, pervierten las relaciones humanas, explotan a los individuos, especialmente
mujeres y nifos, destruyen el matrimonio y la vida familiar, inspiran actitudes
antisociales y debilitan la fibra moral de la sociedad.



Quienes hacen uso de estos productos no so6lo se perjudican a si mismos, sino
gue también contribuyen a la promocion de un comercio nefasto... Ciertos programas
de televisién pueden condicionar a las personas condicionables, sobre todo nifios y
jovenes, hasta el punto de que lleguen a considerar normal, aceptable y digno de ser
imitado, todo lo que ven. Esto es especialmente cierto para los que estan afectados de
ciertas enfermedades mentales”.

A veces, gritamos contra los violadores depravados, que abusan de los nifios,
pero no hablamos de la culpa que tienen los responsables de los medios de
comunicacion que fomentan el libertinaje sexual. Con la excusa de la libertad de
expresion fomentan el libertinaje, como si todo se pudiera decir, ver o hacer. En esto
también tienen mucha culpa las autoridades civiles por permitir este libertinaje que hace
perder los valores morales. Se deben dar leyes de control para la proteccion de nifios y
jovenes, en especial, y controlar esta industria lucrativa del sexo, que da muchos
beneficios econdmicos; pero que hace tanto dafio a la sociedad. Los padres de familia
deben denunciar ciertos programas y hacer frente comun para presionar a las
autoridades y a estos medios de comunicacion.

El Papa Juan Pablo Il en su mensaje del 25-1-1994, con ocasion de la XXVIII
jornada mundial de las comunicaciones sociales decia: “La television puede dafar la
vida familiar, difundiendo 