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INTRODUCCION

La vida de santa Clara es una de las mas emocemadstla hagiografia
catllica. El Papa Alejandro 1V, en la bula de soorezacion, la define como
vaso de humildad, joyero de castidad, ardor ded=adi dulzor de benignidad,
vigor de paciencia, lazo de paz, comunion de vadfailfar, afable en el trato,
apacible en todo y siempre amable.

Los cuatro ministros generales de las cuatro famifranciscanas, con
motivo del octavo centenario del nacimiento de asddlara (1193-1993), la
definen como deersonalidad fuerte, valerosa, creativa, fascinamtetada de
extraordinaria afectividad humana y materna, alaed todo amor bueno y
bello, tanto hacia Dios como hacia los hombres tpdas las demas criaturas
Clara sera quien dé a la Iglesia y a la humanidadfamilia de hermanas pobres
gue cuenta hoy con dieciocho mil miembros. Sexiniaa en escribir una Regla
propia y tendra el valor de pedir, al asombradomnnwovido Papa Inocencio lll,
el privilegio de la pobreza.

Por otra parte, para manifestar su grandeza espjriecordemos que fue
la primeraplantita del jardin, plantado por san Francisco en ladieEs la
patrona de la television por breve apostolico @glaPPio Xll, debido a que en su
ultima enfermedad pudo ver como en television lsamie Navidad que se
celebraba en la iglesia de San Francisco aqueldefi@252. Es considerada
patrona de los que sufren asaltos de los piratagug ella alcanzo la proteccion
de Dios para su convento y ciudad, atacados pobdmslas sarracenas del
emperador Federico Il. También es patrona de l@adgis de faros, de los
pescadores y de los navegantes, por la claridaddsat de su luz maravillosa.

Su don de hacer milagros con la sefal de la arezektraordinario, de
modo que le llevaban muchos enfermos para quedoara. Por ello y por
mucho mas nos sentimos orgullosos de nuestra hargnaradre espiritual santa
Clara de Asis.

Nota.- Al hablar de ldeyenda de santa Clardebemos observar que no se trata de
ningun cuento antiguo. Es simplemente su biografisada en el testimonio de los
testigos que la conocieron. En su tiempo, Leyenaaiadnimo de biografia.

Al citar Omaechevarria nos referimos a la Obragi@dio Omaechevarriascritos de
Santa Clara y documentos complementanublicada por la BAC, Madrid, 1999.



1. AMBIENTE SOCIAL

A finales del siglo XIl Enrique IV era el emperaddeman que dominaba
parte de Italia, y Celestino Ill era el Papa qukegpnaba la Iglesia. Es una época
de cambios sociales y politicos. En Italia el erager y el Papa se disputaban el
poder temporal y espiritual. Hay dos bandos preleip, los glelfos, que apoyan
al Papa; y los gibelinos, al emperador. Apartetrdetie las ciudades existia una
gran rivalidad entre los nobles, ricos terrater@eny los burgueses y artesanos o
gente pobre. En Asis, pobres y ricos se hacendaauwenciendo los primeros.
Los padres de Clara, que eran nobles, deben hulrl®8& a Perusa con otros
nobles de la ciudad. El afio 1201 Perusa, apoyadb@mobles desterrados de
Asis, hace la guerra a Asis y triunfa. En esta rguérancisco es hecho
prisionero. Encarcelado en Perusa, contrae une grafermedad y comienza el
camino de su conversion. Los padres de Clara ragrasAsis. Pero Clara, en
medio de tantas luchas, aprende a poner su coesed®mos y no en las efimeras
cosas de este mundo.

Por otra parte, en el Oriente, el sultan Saladiomn sus huestes
sarracenas, conquista Jerusalén en 1187. En 1182dm® una tregua a los
cristianos para poder visitar los santos lugare§ielea Santa, durante tres afios.
Hortulana, la futura madre de Clara, aprovechgt@tanidad y va con su vecina
Pacifica a visitar los santos lugares de Palestina.

2. LA FAMILIA DE CLARA

Clara nace en 1143y es bautizada en la catedral de San Rufino, su
parroquia. Su casa es un palacio, donde vive @lalidffreduccio con sus hijos
y sus familias. Alli estaba Favarone, el papa daraClcon sus hermanos
Monaldo, Escipion y Hugolino, y sus respectivasifias

Su padre es un milgsoldado)noble y caballero-guerrero ausente con
frecuencia de casa, de cuya gestion encarga a gerrertulana, madre y, por
tanto, centro de la familia y directa educadoralds tres hijas: Clara, Catalina
(a quien Francisco le cambiara el nombre por Ing8eatriz. Entre los trabajos
domeésticos ocupan un lugar importante las laborggsanales, tan en boga
entonces, como hilar y tejer, en los que mas tédeisma Clara se revelara
maestra. La formacion cultural exigia por su paatis jovenes nobles aprender
a leer y escribir; los textos eran el Salterio ¢ lescritos (canciones, romances,

! Algunos autores dicen que naci6 en 1194.



historias) de la cultura caballeresca, popular, aigesca y trovadoresca de tipo
francés, de origen franco-belga y alemana muy difle también en Italia

Sor Pacifica, quien siguié a Clara en su aventueag@lica, dice en el
Proceso de canonizacié8u madre, llamada Madonna Hortulana, viajo allende
el mar por piedad y devocion. Esta testigo viajalteamar con ella y viajaron
juntas al Santo Angémonasterio de San Miguel del Monte Gargana)Roma

Estando encinta, muy préxima al alumbramiento, areh la iglesia ante
la santa cruz al Crucificado para que la sacara doen de los peligros del
parto, cuando oy6 una voz que le decia: “No tenmasjer, porque alumbraras
felizmente una luz, que hara mas resplandecietde@ misma”. llustrada con
este oraculo, al llevar a la recién nacida a queaeiera en el santo bautismo,
quiso que se la llamara Clara, confiando en queadeerdo con el beneplacito
de la voluntad divina, de alguna manera se cunglid promesa de aquella
luminosa claridad. Este suceso se lo contaba Clara a sus monjas) demgisor
Felipa en el Proce3o

3. VIDA EN FAMILIA

Su madre Hortulana le ensefié a rezar y la llevabauéntemente a la
catedral de San Rufino a la misa y a escuchar ablmnos predicadores,
especialmente en las grandes fiestas. Desde mayQidira siente en su corazén
amor por los pobres, a quienes socorre en la medidais posibilidades. Antes
de entrar al convento, repartira entre ellos sweri@a y parte de la que
correspondia a su hermana Beatriz, segun dicefmedtso la misma Beatriz.

Sor Pacifica, recuerda que Clarmaba mucho a los pobres y, por su buen
comportamiento, todos los ciudadanos la tenian ram generacioh La sefiora
Bona de Guelfuccio declar6 en el Proceso bajo jaram queenviaba a los
pobres los alimentos que decia comer, y la testigdlevaba muchas vedeso
mismo nos asegura Juan Ventura, que era un emptkatio casa de Clar&u
casa era una de las mayores de la ciudad. Los alioseque le daban para
comer, ella los reservaba y ocultaba, y luego lngaba a los pobrés

Carta de los cuatro ministros general&lara de Asis, mujer nueykd. Asis, Valencia, 1992, pp. 13-14.
Proceso, Omaechevarria, p. 69.

Leyenda de Santa Clara, Omaechevarria, p. 135.

Omaechevarria, p. 83.

® Omaechevarria, p. 69.

" Ib. p. 111.

8 Ib. p. 114.



Por otra parte, ya desde jovencita, llevaba una geloracion y penitencia
continua. Y afiadeViviendo en casa de su padre, llevaba bajo lossouestidos
una aspera estamefia de color blanco... Ayunabargngeecia en oracion y
hacia otras obras piadosas como él ha visto; y eesdprincipio se creia que
estaba inspirada por el Espiritu Safto

Sus padres se preocuparon por sus ayunos y suetidada. Pensaron en
casarla con algun noble pretendiente del lugar. iasi lo confirma el sefior
Ranieri, que fue uno de sus pretendien@smo Clara era bella de rostro, se
tratd de darle marido y muchos de sus parientea®dmban que consintiese en
casarse; pero ella jamas accedid. Y el testigo migenhabia rogado muchas
veces que accediese y ella no queria ni oirle;sabten, ella le predicaba a él el
desprecio del mundd

Ella era reservada y discreta, no buscando laradidn de los demas
como otras jovenes de su entorno. La sefiora Bangenda quesstaba siempre
en casa y se ocultaba, no queriendo ser vistaiygeataba de modo que no podia
ser vista por los que pasaban delante de su casamiy afable y se ocupaba en
buenas obras... Una vez le dio a ella por devociériaicantidad de dinero y le
mando que lo llevase a los que trabajalfaon san Francis¢@en Santa Maria
de la Porcitncula para que comprasen carne

Por otra parte, se sinti6 atraida por la persoadlide Francisco, que
predicaba con el poder de Dios en la iglesia Sadm&uy ella iba a oirlo. Se
sentia entusiasmada por su espiritu de pobrezadgjddo todo para entregarse
totalmente al Sefior, confiando en su providenciarasa.

La sefiora Bona nos dice goaichas veces fue con Clara a hablar con
san Francisco e iba secretamente para no ser yistasus parientéd. Segin se
nos dice en lal‘eyenda de santa Clara’tba a visitarla Francisco y mas aun
Clara a él, aunque moderando la frecuencia de suseeistas para evitar que
aguella divina amistad pudiera ser conocida de hasnbres e interpretada
maliciosamente por publicas habladurias. Por esmnapafiada solamente de
una intima familiar y, dejando el hogar paterno, dancella menudeaba sus
secretos encuentros con el varén de Dios, cuyaabpas le parecian llameantes
y las acciones sobrehumana<e esta manera iba preparando su corazén para
el paso definitivo de su entrega a Dios.

° |b. p. 115.
©h. p .113.
% b, p. 112.
2 b, p. 111.
3 |b. p .138.



4. ENTRADA AL MONASTERIO

Todo lo tenian ya previsto y planeado. Su huidaada seria la noche del
domingo de Ramos, ya que sus familiares nuncariardal permiso necesario
para consagrarse a Dios al estilo de FranciscentibnteLleg6 el domingo de
Ramos. Clara, vestida con sus mejores galas, edipi@nde belleza entre el
grupo de las damas, entro en la iglesia con toddsacudir los demas a recibir
los ramos, Clara, con humildad y rubor, se quediiguen su puesto. Entonces,
el obispo se llego a ellay puso la palma en susasaA la noche, disponiéndose
a cumplir las instrucciones del santo, emprendensiada fuga con discreta
compaiiia. Y como no le parecié bien salir por lanpa de costumbre, franqued
con sus propias manos, con una fuerza que a efiardecia extraordinaria, otra
puerta que estaba obstruida por pesados maderdsdyas .

Y asi, abandonados el hogar, la ciudad y los fargk, corrio a Santa
Maria de la Porciuncula, donde los frailes, queent pequefio altar velaban la
sagrada vigilia, recibieron con antorchas a la warg Clara. De inmediato,
despojandose de las basuras de Babilonia, dio aldutel libelo de repudio, y
cortada su cabellera por manos de los frailes, atmard sus variadas gal&s

Francisco, aquella noche del domingo de Ramosgnia tun programa
concreto que ofrecer a Clara, si no era la libedada pobreza abrazada. Tenia
algunas dudas: ¢ Deberia incorporarla a la hermaseldwok frailes menores? No
se le pas6 por la cabeza. ¢Lanzarla a una viderdtite, llevando con los
hermanos el mensaje de paz en pobreza absolut@? pOptesperar a que el
Sefior le manifestara su voluntad. De momento pendduscar un asilo seguro
para ella en un monasterio.

Pero apenas vuela a sus familiares la noti@a su huidg)éstos, con el
corazdn desgarrado, reprueban la accion y los pctye de la virgen v,
agrupados en tropel, corren al lugar intentandodoe finalmente no pueden
conseguir. Emplean el impetu de la violencia, elew® de los consejos y el
halago de las promesas, queriendo persuadirla a ghandone tal vileza,
indigna de su linaje y sin precedentes en toda t¢anarca. Pero ella,
agarrdndose a los manteles del altar, les muestua cabeza tonsurada,

14 - , . .
Sor Cristiana de messer Bernardo declaré que Glamdendo que se le impidiese la marcha de su

casa, no quiso salir por la puerta acostumbradapsjue se dirigié a otra puerta de la casa; la gual
para que no se pudiese abrir, estaba trancada coosuroncos pesados y con una columna de
piedra, estorbos que dificilmente hubieran podido ®movidos por muchos hombres. Y ella sola,
con el auxilio de Jesucristo, los apart6 y abriédaerta. Y a la mafana siguiente, al ver abierta
aquella puerta, muchos se maravillaron sobremarteraue lo hubiera podido hacer una jovencita;
Omaechevarria, p. 105.

> Leyenda de Santa Clara, Omaechevarria, pp. 420-1



asegurandoles que de ningun modo le arrancaran dzlaate del servicio de

Cristo. Y a medida que crece la violencia de logosu se enciende mas su
animo, y le inyecta nuevas energias el amor hepiololas injurias. Y, de este

modo, a lo largo de muchos dias, sufriendo obstéceh el camino del Sefior,
frente a la oposicion de sus familiares a su prapdde santidad, no decayo su
animo, no se entibi6 su fervor; por el contrario, medio de los insultos y de los
enojos, su decision va convirtiéndose finalmenteegperanza, hasta que los
parientes, quebrantado su orgullo, tienen que dieSis

Sor Beatriz, hermana de santa Clara, que entrimento en 1229,
declaro en el Proceso gean Francisco la tonsur6 ante el altar de la igéede
la Virgen Maria, llamada Porcitncula, y despuéslievé a la iglesia de San
Pablo de las abadesas. Y, como sus parientes guissacarla de alli, madonna
Clara agarré los manteles del altar y se desculbadcabeza, mostrandola
rapada; y de ningin modo quiso acceder ni se daparsde alli ni regresar con
ellos. Mas tarde, san Francisco, fray Felipe y flagrnardo, la llevaron a la
iglesia del santo Angel de Panzo, donde estuvo piecopo y de donde fue
llevada a la iglesia de San Damian, lugar en qué&efior le dio mas hermanas
que gobernar’.

Asi se cumplia la profecia de san Francisco. Loteu misma Clara en
sutestamentoCuandoFrancisco,casiinmediatamentdespuéslesu conversion,
edificaba la iglesia de San Damian..., inundado danggozo e iluminado por el
Espiritu Santo, profetiz6 de nosotras lo que luegmplié el Sefior. Puesto que,
encaramandose sobre el muro de dicha iglesia, denidrancés en alta voz a
algunos pobres que vivian en las proximidades: ffgnayudadme en la obra
del monasterio de San Damian, pues con el tiempando en €l unas sefioras
con cuya famosa y santa vida religiosa sera gleaifio nuestro Padre celestial
en toda su santa Iglesi&d®

Tomas de Celano en 1228, en Iseyenda de san Francisco Vida
primera dice sobre san Damiafste es el lugar bendito donde tuvo origen la
gloriosa Religion y nobilisima Orden de las Damabnes y santas virgenes,
fundada, transcurridos alrededor de seis afios de danversion del
bienaventurado Francisco, por el mismo santo paéie.ella madonna Clara,
natural de la ciudad de Asis, cual piedra precimsésy firmisima, se constituy6
en fundamento de las otras piedras superpuestagjuBpuna vez que tras el
comienzo de la Orden de los frailes, dicha doncsdlaconvirtié a Dios por los
consejos del santo, sirvié de estimulo a muchas gjemplo a innumerables.

® Omaechevarria, pp. 141-142.
7 Omaechevarria, p. 104.
8 Omaechevarria, pp. 345-346.



Noble de familia, pero mas noble por la graciagein en la carne, castisima en
su espiritu, joven de edad, pero consumada en ladgncia; firme en el
propdsito y ardentisima en deseos del divino anaolgrnada de sabiduria y
singular en la humildad: Clara de nombre, pero n@dara por su vida y
clarisima por su virtutf.

El Papa Alejandro IV publicé el 26 de setiembre 1&#55 la bula de
canonizacion de Clara. En ella dié@ Clara nacio afortunadamente la noble y
sagrada Orden de San Damian que ya se ha propagdddargo del orbe. Ella,
animada por el bienaventurado Francisco, dio comeeyny auge a esta nueva y
santa observancia. Ella fue la primera piedra sol@eue se ha levantado este
encumbrado edificio. Ella, noble por su estirpe gsmmoble por su conducta,
profesando esta regla de santidad, ante todo mantuvirginidad, que ya antes
habia guardado. Su madre, llamada Hortulana, mwgatregada a obras de
piedad, siguiendo los pasos de su hija, se consagego profesando esta
Religién; y en la misma acaboé felizmente sus diasilly habil hortelana, que
produjo tal planta en el huerto del Sefior. Unossaiflespués, la bienaventurada
Clara, cediendo, acept6 el gobierno del monastgrite las hermand$

5. ENTRADA DE INES

A los dieciséis dias de la entrada de Clara, surtara Inés, inspirada
por el divino Espiritu, se dirige presurosa a dorsdehermana y, descubriéndole
el secreto de su voluntad, le confesé que quemaagrarse por entero al Sefior.
Ella, abrazandola gozosamente, exclamé: “Doy gracia Dios, dulcisima
hermana, porque ha atendido a mi solicitud en fal@ti”.

En cuanta(sus familiareske enteran de que Inés habia pasado a vivir con
Clara, corren al dia siguiente hacia el lugar ddoembres encendidos en furia y,
disimulando al exterior el malvado plan, fingen uwigita pacifica. Pero en
cuanto se encaran con Inés, le dicen: “¢ A qué lesdo tu a este lugar? Date
prisa en volver de inmediato con nosotros”. Al msger ella que no queria
separarse de su hermana Clara, se lanzé sobre wilaaballero con animo
enfurecido y, sin perdonar pufetazos ni patadagaba de arrastrarla por los
pelos, mientras los otros la empujaban y la alzabanbrazos. A todo esto la
jovencita, viéndose arrebatada de las manos debiSefdmo presa de leones,
grita diciendo: “Ayudame, hermana carisima, y narpgas que me aparten de
Cristo Sefior”.

1 Omaechevarria, pp. 43-44.
20 Omaechevarrigula de la canonizacigm. 120.
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Los enfurecidos asaltantes arrastran por la ladetal monte a la
jovencita que se resistia, y le rasgan los vestidakejan sefialado el camino con
los cabellos arrancados. Clara, postrandose en idmacentre lagrimas, pide
para su hermana constancia en el proposito y sapige la fuerza de aquellos
hombres se vea superada por el divino poder. Yprdato, efectivamente, el
cuerpo de Inés, caido en tierra, parece cargarseéamo peso que, aunados los
esfuerzos de los numerosos hombres, no pueden migunai manera
transportarlo mas alla del arroyuelo. Acuden otmgs desde los campos y las
vifias con intencién de prestarles ayuda, pero &silta imposible levantar del
suelo aquel cuerpo. Y cuando ya tienen que deslstisu empefio, comentan
entre bromas el milagro: “Toda la noche ha estadomeéndo plomo, no es
extrafio que pese”. Pero el sefior Monaldo, su titepe, llevado de furiosa
rabia, intenta golpearla brutalmente con el pufiere sintié de repente que un
dolor atroz le invadia la mano levantada para gelpa, y por mucho tiempo le
sigui6 atormentando este angustioso dolor.

Clara, llegandose hasta el lugar, ruega a los parés que desistan de la
pelea y dejen a su cuidado a Inés que yace medetamaMientras se retiran
ellos, amargados por el fracaso de su empresa,esantd Inés, jubilosa y
gozando ya de la cruz de Cristo, por quien habianlzatido esta primera
batalla, consagrandose para siempre al serviciondivLuego el bienaventurado
Francisco la tonsuré con sus propias manos Yy, juotm su hermana, la
amaestro en los caminos del Séefior

6. EL DEMONIO

El demonio no estaba contento con tanto amor goia e el convento de
San Damian. Alli se sentia la presencia viva débsePor eso, con el permiso
de Dios, procura tentar a Clara de diferentes naghéasta llegar a golpearla.

En una ocasioén, durante la hora de nona, mientnaba en la celda, el
diablo, golpeandola en la mejilla, le inyectd dexgee un ojo y le dejé livido el
parpadd?.

Sor Cristiana declar6 quen otra ocasion, una puerta muy pesada del
monasterio cayé sobre madonna Clara. Una hermalaajdda Angeluccia de
Espoleto, grité temiendo que la hubiese matados glla sola no podia levantar
aquella puerta, que apisonaba totalmente a la madofY corrieron la testigo y
otras hermanas. Y la testigo vio que aun teniareada puerta, tan pesada que

2l | eyenda de Santa Clara, Omaechevarria, pp. 180-16
22 | eyenda de Santa Clara, Omaechevarria, p. 165.
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apenas tres frailes pudieron levantarla y colocagla su sitio. A pesar de todo,
la madonna dijo que no le habia hecho dafio algwimmg que la habia tenido
encima como si fuera un pequefio méhto

Una vez, mientras lloraba en lo profundo de la regcke le aparecio el
angel de las tinieblas en figura de un nifio negfigjéndole: “No llores tanto
gue te vas a quedar ciega”. Y ella respondié deeidiato: “No quedara ciego
quien vera a Dios”. El diablo, confundido, desapade Aquella misma noche se
acerco el consejero engafoso: “No debieras llorantb, no suceda que al fin,
derretido tu cerebro, vaya a desagudrsete por kasces; porque ademas vas a
quedar con la nariz torcida”. Le respondié ella adajarro: “No padece
ninguna tortura el que sirve al Sefior”. Asi lo pusofuga y desaparedit

7. AUSTERIDAD Y HUMILDAD

Clara, desde el comienzo de su vida religiosa en[&anian, quiso ser
toda del Sefor y vivir segun los consejos de Fsancen pobreza total, llevando
una vida de penitencia y austeridad.

Sor Pacifica atestigua en el ProceStara se acostaba en tierra y tenia
por almohada un canto rodado, y ella la oia cuamdtaba en oracion. En los
alimentos era tan austera que las hermanas se ni@af@an que su cuerpo
viviera. La bienaventurada Clara, durante muchamp®, no comia nada tres
dias a la semana: el lunes, el miércoles y el @srty los otros dias practicaba
tanta abstinencia que contrajo una enfermedad,lpajue san Francisco, junto
con el obispo de Asis, le orden6é que en aquelles dias comiese al menos
medio panecillo al dia, que era aproximadamentegnmedia’.

En la Leyenda de santa Clarae nos dice queandando el tiempo,
aminord un poco sus penitencias. Para dormir terutid estera en el suelo y
puso una almohada de paja y, por orden de san Fsanctambién debid usar
un jergén de paja.

Ella misma aconsejaba a otras hermanas a no ddewvse del afan de
hacer penitencia, sino a tener moderacion. Por alleanta Inés de Praga le
escribe en su tercera carfABomo nuestra carne no es de bronce ni nuestra
resistencia de granito, sino que mas bien somogilé® y propensas a toda
debilidad corporal, te ruego, carisima, y te pida el Sefior que moderes

% Omaechevarria, ib. p. 89.

24 Omaechevarria, ib. p. 154.

% Omaechevarria, p. 70.

% | eyenda de Santa Clara, Omaechevarria, p. 152.
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prudentemente y discretamente ese rigor exageradwpesible de abstinencia,
gue sé que has abrazado, a fin de que viviendbgalaon tu vida al Sefior y le
tributes una ofrenda razonable, y tu sacrificioéesbndimentado con la sal de la
prudencia.

En la misma carta le recuerda que san Franciscortaxia a celebrar las
fiestas con alegria, incluso corporabn mayor amplitud en la variedad de los
manjares..., teniendo con relacion a las débilenfermas, la mayor discrecion
posible, procurandoles toda clase de manjares.

En su misma Regla establece geietiempo de manifiesta necesidad, no
estén obligadas las hermanas al ayuno corporal. joagncitas y las débiles y
las que sirven fuera del monasterio sean dispersata misericordia segun
pareciere a la abade$a

Ella no deseaba ser llamada abadesa, preferiia sentvidora de todas. Por
ello en Regla dice quia abadesa sea la sierva de todas las herm3n&ila
daba a todas ejemplo de trabajo y de servicio.

Sor Bienvenida de Perusa, que la conocié durantead@ en el
monasterio, certificatavaba los pies a las hermanas. Una vez, al laVassa
una servicial(hermana externage inclind para besarselos y aquella hermana,
retirando aprisa el pie, golped6 con él la boca deblenaventurada madre... Era
tan austera que se contentaba con una sola tareciamh vulgar y un manto. Y,
si alguna vez observaba que la tunica de algunanhea era mas vil que la que
llevaba ella, se la tomaba y le daba la suya mekem. una ocasion, se hizo
confeccionar una prenda de piel de cerdo y la lbevaon los pelos y las cerdas
rapadas vueltas hacia la carr{para hacer penitenciajistiéndola a escondidas
bajo la tunica de lana vulgar. En otra ocasion,lseo confeccionar otro vestido
de pelos de cola de caballo y, haciéndose despugs aordeles, con éstos se lo
cefiia al cuerpo. Y asi mortificaba su carne virgindna de aquellas prendas
aun se conserva en el monasterio. También declag) gi bien ella usaba
vestidos tan asperos para si misma, sin embargo,mary compasiva con las
hermanas que no podian soportar aquellas asperezason gusto las
consolaba... Pero desde que Clara enfermd, las hami@nhabian quitado esos
vestidos tan asperos... La madre santa Clara dedpertéa medianoche a las
hermanas con una campanilla para alabar a Dios. éftia las lamparas de la
iglesia, y muchas veces tocaba la campana paramesitY a aquellas hermanas

2’ Omaechevarria, p. 277.
% 1b. p. 290.
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gue no se levantaban para maitines al sonar la camap las llamaba con su
campanill&®.

Ella hacia toda clase de servicios a las hermama® cina buena madre,
inclusoles servia el agua para lavarse las manos y pardehe las cubria para
protegerlas del frity.

8. VIDA DE ORACION

Clara era una mujer plenamente realizada y fekz.séntia amada por
Dios y la oracion era para ella un encuentro coAmmado. Salia de la oracion
tan resplandeciente de alegria que la contagiat@das y las hacia cantar y reir.

Siendo nifiaera muy aficionada a la santa oracion. En ellacieala
frecuentemente con la fragancia de lo alto, seouhiicia paso a paso y con
diligencia en la vida espiritual. Y, al no disporgs otro medio con el que llevar
la cuenta de sus oraciones, contaba ante Dios segeb plegarias mediante
unas piedrecitas... Comenzo0 a paladear la virtudercasa paterna... Y al estar
tan rebosante del perfume interior, su fraganciamma la delataba, como sucede
con un pomo de aroma exquisito, por mas cerradosguieallé™.

Cuando ya estaba en el convento, a pesar de suteno#s, estaba
siempre alegre. Asi lo declara sor Felifé&empre estaba alegre en el Sefior y
nunca se la vefa alterada. Su vida era toda anggfic

Sor Cecilia certifica:Con las hermanas manifestaba mucha alegria
espiritual. Jamas estaba alterada, sino que, conchaumansedumbre y
benevolencia, adoctrinaba a las hermatias

Cuando retornaba con jubilo de la santa oracionidardel fuego del altar
del Sefor palabras ardientes que encendian loszoores de las hermanas.
Advertian con admiracion que de su rostro emanaba cierta dulzura y el
semblante aparecia mas radiante que de ordinati@ysparentaba al exterior,
a través de los sentidos, el alma colmada en |&iérapor la luz verdaderd

Omaechevarria, pp. 74-75.

% b. p. 74.

Leyenda de Santa Clara, Omaechevarria, pp. 136-13
Proceso, Omaechevarria, p. 79.

% 1b. p. 90.

Leyenda de Santa Clara, Omaechevarria, p. 155.
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Sor Pacifica, por su parte, manifestd goeando volvia de la oracion, las
hermanas se alegraban como si viniera del éfelo

No es de extrafiar que un dia, segun dio testimsoioBienvenida de
Perusa bajo juramento, en el lugar donde Clara solfrar a orar, ella vio un
gran resplandor, de modo que creyé que era una kEnfuego materidl Segun
sor Inés de messer Oportuarecia que todos los bienes estaban en ella y que
no tenia nada de reprensible, sino que podia sebala como santa. Por la
noche, después de completas, se quedaba largodiempracion, derramando
lagrimas. Y, hacia media noche, se levantaba adaion, mientras estuvo sana,

y despertaba a las hermarfas

Su oracion era tan poderosa ante Dios que mudktes,f sacerdotes,
obispos, cardenales, y hasta el Papa, acudiam &rellemanda de auxilio. El
cardenal Hugolino le escribié una carta en la queldcia:Te encomiendo mi
alma y mi espiritu, como Jesus encomendo el sulpadte en la cruz, para que
en el dia del juicio respondas por mi, si no haadss solicita y preocupada por
mi salvacion. Tengo por seguro que conseguirassdeto Juez, todo lo que
pidas con la insistencia de tan gran devocién yralancia de lagrimas.

Al ser nombrado Papa con el nombre de GregoridelXscribe otra carta
en la que le insisteVosotras sois nuestro consuelo y rogamos a vuestra
Comunidad y os exhortamos en el Sefior Jesucrisie ynandamos por este
escrito apostélico que andéis y vivais segun elrggpy 0s rogamos que en
vuestras oraciones 0s acordéis siempre de Nosgislguestras piadosas manos
hacia Dios y le supliquéis con insistencia para dilenos robustezca con su
virtud y nos conceda cumplir dignamente el ministque nos ha confiadd

Por eso, una de las principales obligaciones del&asas, siguiendo el
ejemplo de su santa Madre, es orar por todas l@esitades de la Iglesia y del
mundo. Era tanto su amor a Cristo y a la Iglesi, quando se enterd de que el
16 de enero de 1220 cinco frailes menores fuerorirmrados en Marruecos,
deseo ella también ir a predicar y morir por Crisfmor la Iglesia.

Proceso, Omaechevarria, p. 70.

% |b. p. 76.

Proceso, ib. p. 99.

% Carta de Hugolino a Clara el afio 1220, Omaechiavar. 359.

% Carta de Gregorio IX del afio 1228 a Clara, Omeeaittia, pp. 361-362.
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9. AMOR A JESUS Y A MARIA

Cuando comulgaba, estaba mucho tiempo en oraciéaaién de gracias.
Segun declar6é sor Bienvenida de Perwssaconfesaba frecuentemente, y con
gran devocion y temblor recibia el santo sacrameméb Cuerpo de nuestro
Sefior Jesucristo hasta el extremo de que, cuandexibia, temblaba toda

Segun sor Pacificaguando estaba enferma, se hacia incorporar, se
sentaba, sostenida con almohadas, e hilaba... Detedaahizo confeccionar
corporales(para la misayjue envié a casi todas las iglesias del valle yiade
montes de Asfs

Cuando escribid su Regla, ordendé das hermanas se confesasen al
menos doce veces al aflo y comulgaran siete veneNaeidad, Jueves Santo,
Pascua de Resurreccion, Pentecostés, Asuncion ddaMéesta de san
Francisco y en la de Todos los SafifoEsa era la maxima frecuencia con la que
se podia comulgar en aquel tiempo, a no ser catigpermiso del confesor.

Sor Felipa declar6 quee emocionaba hasta el punto de que lloraba
copiosamente, cuando recibia el Cuerpo de nuestfmiSJesucristt. Por eso,
no es extrafio que, algunas veces, se le apardeisia como un nifio precioso
que la inundaba de felicidad.

Sor Francisca declard que una vea, las kalendas de mayo, la testigo
habia visto en el regazo de madonna Clara, antepsuho, a un nifo
hermosisimo de una belleza indescriptible. Lagesthisma, al verlo, sentia una
indecible suavidad de dulzura. Y creia, sin gémgraluda, que aquel nifio era el
Hijo de Dios. Dijo también que, en dicha ocasidip gobre la cabeza de
madonna Clara dos alas resplandecientes como el ¢ alguna vez se
elevaban en alto y alguna otra vez cubrian la catiezla dicha madonia

Sor Inés de messer Oportulo declatéara gozaba mucho, escuchando la
palabra de Dios. Y, aunque no habia estudiado ¢$etde gustaba oir a
predicadores doctos. Una vez, predicando fray feetlp Atri, de la Orden de los
frailes menores, ella vio junto a santa Clara a nifio hermosisimo que le
parecia de unos tres afios de edad. Y, suplicandtedigo que Dios no
permitiese que fuese un engafio, se le respondi@l ecorazén con estas
palabras: “Yo estoy en medio de ellos”, significandon tales palabras que el

Proceso, Omaechevarria, p. 75.

“1 b, p. 70.

Regla de santa Clara, Omaechevarria, p. 278.
Proceso, ib. p. 79.

“ b. p. 97.
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nifio era Jesucristo, el cual esta en medio de leslipadores y de los oyentes,
cuando estan y escuchan como deben... El nifio lpesiaanecido durante gran

parte de la platica. Y, entonces, un gran resplammiecia envolver a la madre
santa Clara; no como de cosa material, sino comaasplandor de estrellas.

Ella, por la dicha aparicion, sentia una suavidaéxplicable.

Después de esto, vio otro gran resplandor, no didradel anterior, sino
todo rojo, que parecia despedir chispas de fuegoeg/roded por completo a la
santa, y le cubrid toda la cabeza. Y dudando léigesqué era aquello, se le
respondio, no con la voz pero si en la mente: “Bpiitu Santo descendera
sobre ti(Lc 1, 35) *°.

Sor Amada dio el siguiente testimoniél viernes anterior a su muerte,
estando madonna Clara a punto de pasar de estg leddijo a esta testigo, que
habia quedado sola con ella: “¢Ves ta al rey deglaria al que yo estoy
viendo?™®.

Su amor a Maria fue también extraordinario y tuwva@iacia de verla en
repetidas ocasiones, especialmente antes de r8oriBienvenida manifesto en
el Proceso que un dia estaba reflexionando sobnadavillosa santidad de santa
Clara y le parecia que toda la corte celestial @gigpen movimiento y se
preparaba para honrarla, especialmente la VirgemalVM mientras esta testigo
se entretenia, pensando e imaginando esto, vioroetq@ con los ojos de su
cuerpo, una gran multitud de virgenes, vestidabldeco, con coronas sobre sus
cabezas, que se acercaban y entraban por la pwiegtda habitacion en que
yacia la madre santa Clara. Y en medio de estagem@gs habia una mas alta,
por encima de lo que se puede decir, bellisimaeeiotias las otras, la cual tenia
en la cabeza una corona mayor que las demas. ¥ dalmorona tenia una bola
de oro, a modo de un incensario, del que saliarésplandor que parecia
iluminar toda la casa.

Y las virgenes se acercaron al lecho de la madeamaa Clara. Y la que
parecia mas alta, la cubrié primero en el lecho aora tela finisima, tan fina
gue por su sutileza se veia a madonna Clara, at@nde cubierta con ella.
Luego la Virgen de las virgenes, la mas alta, mzlsu rostro sobre el rostro de
la virgen santa Clara o quizads sobre su pecho, pes® testigo no pudo
distinguir bien, si sobre uno o sobre el otro. He@sto, desparecieron todas. La
testigo estaba despierta y bien despi€rta

4> Proceso, ib. p. 100.
6 Omaechevarria, p. 88.
4" Omaechevarria, p. 102.
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10. MUERTE DE SAN FRANCISCO

El 14 de setiembre de 1224 recibi6 san Francissoektigmas de la
Pasion. Entre otros sufrimientos estaba casi tetaienciego. En 1225 fue a
pasar dos meses a San Damian, donde los hermasmssidron para él una
especie de celda de cafa y esteras. Alli, atormergar la fiebre e incapaz de
soportar la luz del dia, compusaG&ntico de las criaturas

Las hermanas estaban tristes por los sufrimientos-ncisco y él
compuso para ellas un cantico sencillo, en sesogecon sus temas favoritos de
austeridad, pobreza, limosna y la alegria debredlonde cada una sera coronada
como una reina. Este cantico se llamadite Poverelle, dal Signor vocate
(Escuchad, pobrecillas, llamadas por el Seiior).

Francisco muere el 3 de octubre de 1226. Claraaviidavia 27 afios
mas, sufriendo especialmente de dolores reumati€egun nos dice Tomas de
Celano en swida primera Habian ya transcurrido veinte afios desde su
conversion. Estando reunidos todos los hermandssique él era padre y guia
y, aguardando todos reverentes el feliz desenldaecgnsumacion dichosa de la
vida del santo, se desprendio de la carne aquétfeaaantisima, y sumergida en
un abismo de luz, el cuerpo se durmio en el Sedon de los hermanos y
discipulos, que aun vive entre nosotros, vio comalrea del santisimo padre
subia derecha al cielo. Era como una estrella, pa@ en tamafio a la luna,
falgida como el sol, llevada en una blanca nutetil

Era el dia 3 de octubre del afio 12R6s hermanos e hijos, que habian
acudido con multitud de gente de las ciudades wscipasaron aquella noche
del transito del santo padre en divinas alabanzésegada la mafiana, se reunio
una muchedumbre de la ciudad de Asis con todoesb ¢f, levantando el
sagrado cuerpo del lugar donde habia muerto, ehimenos y canticos, al son de
trompetas, lo trasladaron con todo honor a la ciddalLos hijos llevaban a su
padre y la grey seguia al pastor. Cuando llegardriugar donde por primera
vez se habia establecido la Religion y Orden deil@gnes y sefioras pobres, o
colocaron en la iglesia de San Damian, morada denteencionadas hijas, que él
habia conquistado para el Sefor. Abrieron la pegueéntana a través de la
cual, determinados dias, suelen las siervas det@riscibir el sacramento del
cuerpo del Sefior. Descubrieron el arca, que endmEraquel tesoro de
celestiales virtudes; el arca en que era llevaduyes pocos, quien arrastraba
multitudes. La sefiora Clara, en verdad clara porskntidad de sus meritos,

8 Guerra José AntoniGan Francisco de Asis, Escritos, biografias y demitos de la épo¢8AC,
Madrid, 2003, p. 231.
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primera madre de todas las otras, porque fue langra planta de esta santa
Orden, se acercé con las demas hijas a contemgdlgradre, que ya no les
hablaba y que, habiendo emprendido otras rutagetmrnaria a ella&’.

Dominadas por sentimientos de tristeza y alegriasaban aquellas
manos... Retirado el cuerpo, se cerrd para ellas Bayeierta, que no volveria
a abrirse, para dolor semejanfe

11. PRIVILEGIO DE LA POBREZA

Clara se entrega al Sefior definitivamente en ldheatel domingo de
Ramos de 1212. Pronto se le rednen varias amiffasng en el convento de San
Damian una Comunidad religiosa. San Franciscoles@ara ellas unas normas
de vida oForma de vidaese mismo afio 1212 o el siguiente. Hablando dg est
escribe Clara en su Testamenfwancisco nos dio por escrito una Forma de
vida, en la cual sobre todo nos encarecia que perssemos siempre en la
santa pobreza. Y no se contentdé con habernos extworurante su vida de
muchas maneras, con su palabra y con su ejempbmal y a la observancia de
la santisima pobreza, sino que, ademas, nos defhasuescritos con el fin de
que, después de su muerte, en manera alguna nasisemos de elfa

El afio 1215 Clara, con 21 afios, acepta el cargdadeéesa por imposicion
de Francisco. Este mismo afio de 1215 sucedier@s aogprevistas. Tuvo lugar
el IV concilio de Letran y se publico un decretmciiar (nimero 13), en el cual
se prohibia la fundacidon de nuevas Ordenes refigiss tener una Regla de las
ya aprobadas. Dice el conciliBara que la excesiva variedad de las Religiones
(Congregaciones religiosasd induzca a confusion grave en la Iglesia de Dios
prohibimos firmemente que en adelante se fundewasu®eligiones. Quien
quisiera abrazar una Religién, asuma una de lasobpdas. Igualmente, quien
quisiera fundar una nueva casa religiosa, asum&égla y la Institucion entre
las Religiones ya aprobadas.

Ante esta situacion, Clara escoge para sus mamjasgla de San Benito.
Ahora bien, en la Regla de San Benito se consmisggdas Comunidades pueden
adquirir bienes muebles e inmuebles y ser promeestate ellos, lo que iba en
contra del espiritu de total desprendimiento qu&bes viviendo, de acuerdo a la
Forma de vidade san Francisco y a su deseo de vivir plenamantganta
pobreza.

9 Vida primera de Celano, ib. p. 235.

0 |b. p. 236.

*1 Testamento de Clara 33-35; Constituciones gezmeds la Orden de las hermanas pobres de Santa
Clara 1988, Roma, p. 80.
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Entonces, Clara decide apelar al Papa y pedirlé@rielilegio de la
Pobreza es decir, poder mantener su situacion de vivimpeentemente en
pobreza total sin posesiones de ninguna clase, Egidentemente, planteaba
una situacion dificil. ¢De qué vivirian las relg@ms?, ¢de sus trabajos?, ¢de
donaciones?, ¢de mendigar por pueblos y ciudaggai&én iria a pedir por ellas?
Seguramente que el Papa, antes de concederlegriefiagio, hablaria con los
frailes franciscanos para que se comprometieranteaderlas material y
espiritualmente, ya que tenian a su disposicion pladres capellanes, un
confesor y dos frailes que iban a pedir limosnaa pHas.

El Papa Inocencio lll, el afio 1216, les concede lesvilegio de Pobreza
y les escribeAnhelando vivir consagradas para solo el Sefor,icdsteis de
todo deseo de bienes temporales; por esta razdbiéhdolo vendido todo vy
distribuido a los pobres, os aprestais a no tenesgsion alguna en absoluto...
En cuanto al sustento y lo mismo en cuanto eld@stiquel que da de comer a
las aves del cielo y viste a los lirios del campo,0s ha de faltar hasta el dia en
que en la eternidad él mismo se os dé... En consgaigntal como lo habéis
solicitado, corroboramos con nuestra proteccion stpbca vuestra decision de
altisima pobreza y, con la autoridad de las presgntondescendemos a que
ninguno pueda constrefiros a admitir posesiones...

Decidimos, por consiguiente, que a nadie en absdat licito perturbar
temerariamente o molestar con cualquier tipo deasiépn ni a vosotras ni a
vuestra iglesia. Por tanto, si en el futuro algyieeclesiastico o seglar,
conociendo esta pagina de nuestra confirmacion wstiucion, intentase
contravenirla temerariamente, y si, amonestado pos o tres veces, no
reparase su culpa con una conveniente satisfacséa,privado de la dignidad
de su poder y de su honor y sepa que es reo dab jdivino por la iniquidad
perpetrada, y sea apartado del sacratisimo cuergangre de nuestro Redentor
Jesucristo, y en el juicio final sea severamenteetmo a castigd.

Realmente el Papa puso toda su fuerza y obligdtmtigpara que todos
respetaran este derecho a vivir en pobreza absibdutas damianitas, segun el
espiritu recibido de san Francisco.

Ese mismo ano 1216 es elegido Papa Honorio 127&le agosto de 1218
el Papa Honorio Il escribe una carta al cardenajdtino, obispo de Ostia, que
era el delegado pontificio en Toscana y Lombarldéhplandole de los nuevos
monasterios inspirados en el ideal de pobrezaad8ash Damian. El pontifice les
concede la exencion de la autoridad de los obigdasproteccion directa de la

%2 Omaechevarria, pp. 234-236.
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Santa Sede, que asume la propiedad de lo que tiEhBapa le pide al cardenal
que redacte unas normas de vida para todos losectn®/ que surgian a
imitacion de San Damian. Asi surgen en 1219 estagnas llamadas
Constituciones hugolinianas Regla de Hugolino, que eran un complemento de
la Regla de san Benito, que era la Regla oficial.

Parece que Clara no vio problema en Gmnstituciones hugolinianas
pues la mentalidad del Papa Honorio Ill era que rlasvos conventos de
damianitas no tuvieran mas posesiones que la aglesl convento, segun un
Breve del mismo Papa del 16 de agosto de 1226.

Este mismo afio 1226, poco antes de morir, Fram@scribe a Clara su
Ultima voluntad en la que le insiste en vivir siempre en la sanfl pobreza.

Ahora bien, el cardenal Hugolino es elegido Papaz2y con el nombre
de Gregorio IX y trata de imponer a todos los coie® incluso de damianitas el
poder tener posesiones materiales para vivir.

En laLeyenda de Santa Clase dice:El Papa(Gregorio IX)al intentar
convencerlga Clara)a que se aviniese a tener algunas posesiones| qusm@o
le ofrecia con liberalidad, en previsidbn de evelggacircunstancias y de los
peligros de los tiempos, Clara se le resistio camé esforzadisimo y de ningun
modo accedié. Y, cuando el Pontifice le respon&:témes por el voto, Nos te
desligamos del voto”, ella le dice: “Santisimo Pada ningun precio deseo ser
dispensada del seguimiento indeclinable de CriSto”

El hecho era que en ese tiempo, 1227 y 1228tdacédn con los frailes
se habia vuelto un poco dificil, porque algunosgoerian seguir con la carga
material de tener frailes limosneros exclusivameyaea ellas y de atenderlas
espiritualmente en todos los lugares, sobre todondel no habia conventos de
frailes. Entonces, el Papa Gregorio, al ver lagwihdes practicas, retira a los
frailes la atencion espiritual de las hermanadsaar Clara reacciona con fuerza,
y responde que, si no hay alimento espiritual dehlermanos, tampoco quieren
el alimento material. Es como una declaracion dddaude hambre. El Papa tuvo
gue ceder y remitié la solucion al ministro genel&llos franciscanos, para que
siguieran atendiéndolas material y espiritualmente.

Pero Clara no se contenta con palabras y pide @ Bae renueve el
privilegio de la pobreza, que le habia otorgadaémaio Ill. El Papa acepta y se
lo concede el afio 1228. El documento se consertaalaente en el
protomonasterio de Asis, y dice a8hhelando vivir consagradas para soélo el

3 |eyenda de Santa Clara, Omaechevarria, p. 149.
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Sefior, abdicasteis de todo deseo de bienes tenegorglor esta razon,
habiéndolo vendido todo y distribuido a los pobres, aprestais a no tener
posesion alguna en absoluto, siguiendo en toddhledlas de Aquel que por
nosotros se hizo pobre, camino, verdad y vida. B& @esolucion, no 0s
arredrais ni ante la penuria... En cuanto al sustept®®o mismo en cuanto al
vestido, Aquel que da de comer a las aves del giglste a los lirios del campo,
no os ha de faltar hasta el dia que en la eterniflachismo se os dé.

En consecuencia, y tal como lo habéis solicitadarraboramos con
nuestra decision apostodlica vuestra decision disiata pobreza, y con la de las
presentes condescendemos a que ninguno pueda eforstr a admitir
posesiones. A nadie sea licito de ninguna maneedbrgntar esta escritura de
nuestro otorgamiento o contradecirla con osadiaemria. Y, si alguien se
aventurase a intentarlo, sepa que incurrira en ladignacion de Dios
todopoderoso y de sus bienaventurados apostolesoPe Pablo. A 18 de
setiembre de 1228

En 1234, Inés de Praga queria vivir en todo alligua en San Damian.
Para ello acepta laonstituciones hugolinianaspide al Papa el privilegio de la
pobreza, pero el Papa le responde que ese prwvitegies und&orma de vida
aprobada y reconocida oficialmente por la Iglesiag para un caso particular. El
Papa publica y confirma con su autoridad la Red@lawstituciones de Hugolino
Sélo le concede a Inés el privilegio de pobrezay noa formula un poco
diferente, el 15 de abril de 1238. Inés vuelvessstit ante el Papa Inocencio 1V,
pero no acepta.

Por otra parte, este Papa Inocencio IV publica 247 luna Regla para
vincular a las clarisas a la Primera Orden derisciscanos, como sucedia en la
realidad. Esto lo habia querido siempre san Framcd darles suForma de
vida”: Quiero y prometo dispensaros siempre por mi mismporymedio de mis
hermanos, y como a ellos, un amoroso cuidado yespacial solicitutf.

En 1247, por primera vez, llegan a sécialmentelo que siempre habian
querido ser y lo eran de hecho: de obediencia Beaca, eliminando
definitivamente la Regla de san Benito en la féoandeé profesion. En esta
Forma de vidade Inocencio IV se dic&s concedemos a vosotras y a cuantos
han de sucederos, que profeséis la Regla del béstarado Francisco por lo
gue respecta tan soélo a los tres votos, es detiediencia, renuncia de la

% Omaechevarria, pp. 236-237.
** Forma de vida 2.
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propiedad particular y castidad perpetua... Pero ea $icito recibir, tener en
comun y retener libremente, rentas y posesines

El Papa Inocencio IV, a la vez que vincula a lasishs a la Orden de
frailes menores, les impone la obligacion de acepgieopiedades para
sustentarse. Esto no se referia al convento d®aanan, que estaba exento por
el privilegio de pobreza, Pero afectaba a todosleyeas conventos de clarisas.
Entonces, Clara, mujer valiente, toma la decisiénedcribir ella misma una
nueva Regla, basada en las normas de vida recibdelasan Francisco y que
pudieran servir para todos los conventos de cksseguidoras del espiritu de
San Damian. Esta Regla es menos rigida y mecanedag anteriores. Es mas
flexible y humana. Con frecuencia se apela al Eapdel Sefior y a la iniciativa
individual. Tiene un sentimiento profundo de condmnifraterna y de
participacion de todas en las preocupaciones yblgmas del monasterio.

Su nueva Regla serd un documento uUnico, redactadona mujer en la
Edad Media y fue solemnemente aprobado por buléfigtn Por primera vez
en la historia, se tendra una Regla de vida pajaresj escrita por una mujer.
Para escribirla, tuvo presente la Regla escritaFpancisco para sus frailes y
aprobada por bula papal en 1223, pero tambiéndnt® algunas cosas de la
Regla de San Benito y de las Constituciones hugolas y de la Regla de
Inocencio IV, y todo ello con la experiencia deafids de vida religiosa.

En esta Regla nos dic€lara, sierva indigna de Cristo y plantita del
benditisimo padre Francisco..., promete obedieratigpapa Inocencio y a sus
sucesores, elegidos canonicamente, y a la Iglesmana. Y asi como al
principio de su conversion, a una con sus hermapagmetio obediencia al
bienaventurado Francisco, de la misma manera prem&tsus sucesores
observar de modo inviolable idéntica obediencia. para que ni nosotras ni
cuantas nos habrian de suceder nos separaramossjaieala pobreza que
abrazamos poco antes de su muerte, nos volvié @bessu Ultima voluntad
diciendo: “Yo, el hermano Francisco, pequefiueloiequ seguir la vida y la
pobreza de nuestro altisimo Sefior Jesucristo y wesantisima Madre, y
perseverar en ella hasta el fin; y os ruego, mi¥osas, y 0S aconsejo que Vivais
siempre en esta santisima vida y pobreza. Y esiad aterta para que de
ninguna manera os apartéis jamas de ella por laeagza o0 consejo de quien
sea. Y como yo, a una con mis hermanas, fui siesgpigta en guardar la santa
pobreza que prometimos al Sefor Dios y al bienavadd Francisco, las
abadesas que me sucedieren en el oficio, y todasléanas hermanas, estan
obligadas de la misma manera a guardarla inviolabémte hasta el fin. Es
decir, no han de recibir o tener, por si o por npigesta persona, posesion o

6 Omaechevarria, pp. 242.260.
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propiedad ni nada que razonablemente pueda coraisercomo propiedad, a
no ser aquella porcion de tierra exigida por la aeitlad en razén del decoro y
del aislamiento del monasterio. Y esa tierra n@@#ve sino como huerto para
las necesidades de las mismas hermatfas”

El Papa Inocencio IV la aprobo oficialmente el df%3 y afiade estas
palabras:Nadie se permita en modo alguno violar esta es@ittle nuestra
confirmacion o con osadia temeraria ir contra elM. si alguno presumiere
intentar esto, sepa que incurrird en la indignacaf Dios todopoderoso y de los
bienaventurados apoéstoles Pedro y Pablo. Dado éa A9 de agosto, el afio
undécimo de nuestro pontificado

Cuando el deseado documento llegé a manos de €lirastaba ya casi
moribunda. Un testigo de la escena anoté en unenadgl documento, como
puede todavia leersi&sta Regla la toco la beata Clara y la besé poroibsin
muchas y muchas vece<Esto fue ratificado por sor Felipa, una compafiera d
Clara, presente en ese momento y que lo testificél é’roceso. Sin embargo,
fueron pocos monasterios que la adoptaron enlelxslIgy.

Habia otras Reglas aprobadas, como la del mormasteriLongchamp,
cerca de Paris, donde vivia la beata Isabel deciasamermana del rey san Luis
de Francia. Para redactarla se cont6d con la ayelttasdviaestros franciscanos de
la universidad de Paris, entre ellos san Buenaken8egun esta Regla podian
tener posesiones y rentas perpetuas. Fue aproba@h Papa Alejandro IV y la
adoptaron muchos monasterios de Francia, Inglatgrrde Italia. En este
documento, en vez de llamarse hermanas pobres, tama santa Clara a sus
monjas, se las llama hermanas menores encerragies,ppnen hincapié en la
clausura.

Otra Regla importante fue la del Papa Urbano I\é& e promulgada por
este Papa el 18 de octubre de 1263. Y obtuvo dalireegnto de muchos
monasterios, unificando la disciplina interior de monasterios. Algo interesante
de anotar es que designa a todos los conventos €boen de Santa Clara
denominacion que habia prevalecido después dentanizacion de santa Clara
en 1255.

En esta Regla de Urbano IV se establecia como medimal de
subsistencia las posesiones y las rentas. Por stopgee algunas comunidades
se opusieron a esto por querer seguir estrictan@eststa Clara. De hecho, los

" Regla de Santa Clara, Omaechevarria, pp. 2732283
°8 Regla de Santa Clara, Omaechevarria, p. 294.
%% Omaechevarria, p. 84.
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monasterios se dividiran en dos observancias: Léadeegla de Santa Clara,
clarisas de la primera Regla; y clarisas urbanistade la segunda Regla de
Urbano IV. Esta bifurcacién en dos ramas continaaravés de lo siglos.

No obstante, los conventos de clarisas fueron emedoi mucho desde el
principio. El 18 de agosto de 1229 escribe el caat®ainaldo, protector de la
Orden, una carta circular a los 24 conventos désalde Italia. En 1238 habia
ya en San Damian 50 religiosas y 80 conventos #imttis paises, siete de ellos
en Espafa. A la muerte de santa Clara, en 1253,1dr3, de los cuales 13 en
Francia. Actualmente hay 18.000 clarisas a lo lagjanundo.

12. DONES SOBRENATURALES

a) CONOCIMIENTO SOBRENATURAL

Es el conocimiento de muchas cosas que soélo pussteaonocidas por
revelacion especial de Dios.

Sor Felipa manifestd en el Proceblma hermana, llamada sor Andrea de
Ferrara, sufria de escrofulas en la garganta. Uralne, estando sor Andrea en
el dormitorio, de tal modo y tan fuerte se apret@harganta con sus manos que
perdi6 el habla. Y esto lo conocié la santa madmr pevelacién. Llamé
inmediatamente a esta testigo, que dormia a su,l|gdée dijo: “Baja al
dormitorio, porque sor Andrea estd gravemente en&rprepara un huevo
pasado por agua y daselo a beber y, cuando haya@erado el habla, traemela.
Y asi se hizo... Y esto se divulgé entre las herffanas

Sor Cecilia manifestd quaadonna Clara tenia espiritu de profecia. Un
dia san Francisco envié a cinco mujeres para que ftacibiesen en el
monasterio. Santa Clara se levanto y recibié séleuatro, pues no queria
recibir a la quinta, porque no habia de persevesarel monasterio mas de tres
afios. Con todo, y ante la importunidad, la aceptég dicha mujer estuvo en el
monasterio apenas medio &fio

En alguna oportunidad, conocia si alguna hermamia tdguna tentacion
o tribulacién especial, ka llamaba en secreto y la consol&ha

0 proceso, Omaechevarria, p. 81.
®1 |b. p. 91.
%2 b. p. 99.
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Y, si alguna persona mundana habia hecho algo aomlios, ella,
maravillosamente, lloraba y exhortaba a tal persgria predicaba con solicitud
que tornase a la penitenéfa

b) EXTASIS

Con frecuencia, estando en oracion, se quedabavihnmotalmente
absorbida en Dios. Un afio, el dia de Jueves Sagcia bl anochececuando se
acercaba la agonia del Sefior, Clara, acongojadaristed, se encerré en lo
secreto de la celda... Durante toda aquella nochkdjasiguiente permanecio
abstraida, de tal modo que, con la mirada ausesitejada siempre en su vision
Unica, parecia concrucificada con Cristo, totalnemtsensible. Volvia repetidas
veces donde ella una hija familiar, por ver si azagcesitaba alguna cosa, y la
encontraba siempre en la misma actitud.

Llegada la noche del sabado, la devota hija enaenda candela y, con
una sefia, no con palabras, trae a la memoria deméare el mandamiento de
san Francisco. Porque es de saber que le habia athindl santo que no dejara
pasar un solo dia sin comer. Estando aquella dela@tara, cual si volviese de
otro mundo, profirié esta frase: “¢,Qué necesidad lue luz? ¢Es que no es de
dia?”. Madre —repuso la otra— se fue la noche ypaso un dia y volvio otra
noche. Clara le responde: “Bendito sea este subija,carisima, porque lo que
tanto he ansiado me ha sido concedido. Pero guérdat contar a nadie este
suefio mientras yo esté con vifa”

En lasFlorecillas de San Franciscee narra un hecho extraordinario de
éxtasis comunitario. Clara deseaba comer una verz etobienaventurado
Francisco. Por insistencia de sus hermanos, edecdel dia convenido salio
santa Clara del monasterio con una compafiera ylesta de los comparneros
de san Francisco, se encaminé a Santa Maria de Aogeles. Saludé
devotamente a la Virgen Maria en aquel mismo &ai@e el cual le habia sido
cortado el cabello y habia recibido el velo, y lodg llevaron a ver el convento
hasta que llegd la hora de comer. Entre tanto, Baencisco hizo preparar la
mesa sobre el suelo, como era en él costumbréegfda la hora de comer, se
sentaron a la mesa juntos san Francisco y santaaCluno de los compafieros
de san Francisco al lado de la compafiera de sankaraCy después se
acercaron humildemente a la mesa todos los demapaieros.

% Sor Bienvenida en el Proceso, Omaechevarridg.p. 7
% |eyenda de Santa Clara, Omaechevarria, pp. 186-16
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Como primera vianda, san Francisco comenz6 a hat&aDios con tal
suavidad, con tal elevacion y tan maravillosameqtes, viniendo sobre ellos la
abundancia de la divina gracia, todos quedaron hatados en Dios. Y, estando
asi arrobados, elevados los ojos y las manos dbclas gentes de Asis y de
Bettona y las de todo el contorno vieron que Sifaaia de los Angeles, y todo
el convento y el bosque que habia entonces al Beloconvento, ardian
violentamente, como si fueran pasto de las llanaaglesia, el convento y el
bosque al mismo tiempo; por lo que los habitane#sis bajaron a todo correr
para apagar el fuego, persuadidos de que todo estatliendo. Al llegar y ver
gue no habia tal fuego, entraron al interior y entraron a san Francisco con
santa Clara y con todos los compafieros arrebatado®ios por la fuerza de la
contemplacion, sentados en torno a aquella humittesa. Con lo cual se
convencieron de que se trataba de un fuego divimm ymaterial, encendido
milagrosamente por Dios, para manifestar y sigaifiel fuego del amor divino
en que se abrasaban las almas de aquellos santoghes y de aquellas santas
monjas. Y se volvieron con el corazon lleno de welosy santamente edificados.

Al volver en si, después de un largo rato, san Eisno y santa Clara,
junto con los demas, bien refocilados con el alitmespiritual, no se cuidaron
mucho del manjar corporal. Y, terminado que huhieta bendita refeccion
(comida) santa Clara volvié bien acompafiada a San Dafffian

c) DON DE HACER MILAGROS

Dios le concedié la gracia de hacer milagros, ssmginte orando o
haciendo la sefial de la cruz. Veamos algunos egsmpl

Sor Amada, sobrina carnal de Clara, declahd:nifio de Perusa tenia en
un ojo una nube que se lo cubria por completo. ¥gso fue llevado a santa
Clara, la cual le toco el ojo y luego le hizo laiaéde la cruz. Y dijo enseguida:
“Llevadlo a mi madre sor Hortulanégue estaba en el mismo monasterio de San
Damian)y que haga sobre él la sefal de la cruz”. Hechw,esl nifio quedo
curado. Por lo que santa Clara decia que lo hahisado su madre. Y, por el
contrario, la madre decia que lo habia curado sja hadonna Clara. Y asi
cada una atribuia esta gracia a la offa

También sor Amada certificO quesstando ella misma gravemente
enferma de hidropesia, fiebre y tos y con un defoun costado, santa Clara le

% Guerra José Antoni&an Francisco de Asis, Escritos, biografias y damios de la época.c., p. 825.
% Proceso, Omaechevarria, p. 87.
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hizo con su mano la sefial de la cruz e inmediatéenkancurd... Habia estado
enferma trece meses y, después no padecié ya naamieka enfermedad

La misma sor Amada atestigué qger Cecilia padecia una tos grave, que
le atacaba cuando comenzaba a comer, de tal modopguwecia que iba a
ahogarse. Un viernes, la dicha santa madre le dicomer un poco de pan de
hogaza y ella lo tom6 con mucho miedo, pero al dabmmio por ser mandato
de la santa madre y después no sinti6 mas aquelgiraients®.

Sor Bienvenida manifestd gedla habia sufrido unas llagas bajo el brazo
y en el pecho, llamadas fistulas, en las que secabln cinco tapones, pues
tenia cinco cabezas; y que habia soportado estrmeidlad por espacio de doce
afos. Una noche se llego a la madre santa Clacaafido y pidiéndole auxilio.
Y entonces, la bondadosa madre, conmovida, corcgstiambrada piedad, se
levanté6 de su lecho y, arrodillandose, or6 al Seér cuando termind su
oracion, se volvio hacia la testigo, hizo la sedal la cruz, primero sobre si
misma y luego sobre la testigo, rez6 el padrenoegtie tocd las llagas con su
mano descubierta. Y asi quedd curada de unas llggasparecian incurables...
Y nunca mas sufrié de aquella enfermédad

Y afiade:Habiendo enfermado de locura un fraile de la Ordn los
hermanos menores, llamado fray Esteban, san Fraadesmandd al monasterio
de San Damian para que santa Clara hiciese sobta géfial de la cruz. Hecho
esto, el fraile qued6 adormecido un poco de tiempae!l lugar donde la santa
madre solia hacer oracion, y, luego que despexddd algan alimento y se
marché curad®’.

La misma sor Bienvenida dic&s un nifio de la ciudad de Espoleto,
llamado Mattiolo, de tres o cuatro afios de edadlesmtrodujo una piedrecita
en una de las fosas nasales, de forma que de ranguamera se la podian
extraer, y el nifio parecia estar en peligro. Llewadsanta Clara, y después que
ésta trazo sobre él la sefial de la cruz, al momeetde cayo de la nariz la
piedrecita, y el nifio quedd librado del apiio

Segun testimonio de sor Feligan nifio, hijo de messer Juan de maese
Juan, procurador de las hermanas, que padecia dbrdi gravemente, fue
llevado a la madre santa Clara y, una vez que laliao trazado sobre él la sefial

" |b. p. 85.
% |b. p.86.
% |b. p. 101.
© b. p. 76.
" b. p. 77.
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de la cruz, quedo sano. La testigo estuvo presensmdo la santa madre lo toco
y le hizo la sefial de la cr(fz

Sor Cristiana de messer Cristiano declaré bajamento quehabiendo
estado mucho tiempo sorda de un oido y habiendadormuchas medicinas,
nunca le habian aliviado nada. Por fin, santa Claigné su cabeza con la sefial
de la cruz y le tocé la oreja. Y de este modo sdi el oido y oia muy biéh

Sor Pacifica refieretUna vez, estando enfermas cinco hermanas, santa
Clara hizo sobre ellas la sefal de la cruz, e iniatunente todas quedaron
curadas. Y muchas veces, cuando alguna de las nesrtania cualquier dolor
0 en la cabeza o en otra parte de la persona, éad@venturada madre la curaba
con la sefial de la cruz. La testigo habia sido dealas curadas... y habia
estado antes enferma mucho tiempo de una enfermpaalé hacia castafietear,
sentir mucho frio y temblar. Por eso, la medicimaeasta testigo y de las otras
hermanas, cuando caian enfermas, era que su saadaenhiciera sobre ellas la
sefial de la cru?.

Sor Inés declaré quen cierta ocasion, por su gran insistencia le laar
los pies a la madre santa Clara y esta testigo @ete aquella agua y la
encontré tan dulce y sabrosa, que dificilmente ddrfa explicar... y la dicha
madre santa Clara tir6 el agua de inmediato para& qinguna otra la bebie&e

Sor Pacifica nos dice en el Procdsmbienaventurada Clara estuvo llena
de milagros. Una vez que faltd el aceite en el ratmm, hasta agotarse
completamente, llamo a un fraile de la Orden denenores, dedicado a pedir
limosna para ellas, llamado fray Bentevenga, yije gue fuese a buscar aceite;
a lo que él respondié que le preparasen la vasjjmra tomé una vasija y la
lavd con sus propias manos, y la colocé sobre ujue@o muro que estaba
cerca de la salida de la casa, para que el dicladdrla cogiese. La vasija estuvo
alli un poquito de tiempo. Y, cuando fue a toméndg Bentevenga, la encontro
llena de aceite. Y, no obstante haberse buscadgediemente quién pudiera
haberla llenado, no pudo encontrarse. Esto ocuraid segundo afio de su
estancia en San Dami4h

Sor Cecilia dijo quein dia, no teniendo las hermanas mas que medio pan,
porque la otra mitad se la habian dado a los frailgue moraban en la parte
exterior, la dicha madonna mand6 a la testigo queieke con aquel pan

2 b. p. 80.
3 b. p. 88.
" b. p. 72.
> |b. p. 101.
% b. p. 71.
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cincuenta rebanadas, y se las llevase a las hersanse habian ido ya al
refectorio(comedor) Entonces dijo la testigo a la dicha madonna CldRara
hacer de este trozo de pan cincuenta rebanadaa sedesario aquel milagro
del Sefior de los cinco panes y los dos peces”. Rernadonna le respondio:
“Ve y haz como te he dicho”. Y el Sefor multiplaguel pan de tal modo, que
hizo de él cincuenta buenas y grandes rebanadasp cganta Clara le habia
ordenadd’.

Se lee en la%-lorecillas de San Francisca”’Una vez entre otras, fue el
Santo PadrdGregorio 1X)al monasterio donde ella estaba para oirle halaer
las cosas celestiales y divinas; y, mientras sdabhah asi entretenidos en
divinos razonamientos, santa Clara hizo preparas taesas y poner el pan en
ellas, para que el Santo Padre lo bendijera. Coitlduel coloquio espiritual,
santa Clara, arrodillada con gran reverencia, legaba tuviera a bien bendecir
el pan que estaba sobre la mesa. Respondio el Paohe:

- Hermana Clara fidelisima, quiero que seas tu quiendiga este pan y
gue hagas sobre él esa sefial de la cruz de Casfiojen tu te has entregado
enteramente.

- Santisimo Padre, perdonadme —repuso santa Claera snerecedora de
gran reproche si, delante del Vicario de Cristo, ymbre mujercilla, me
atreviera a trazar esta bendicion.

- Para que no pueda atribuirse a presuncién —insigioPapa—, sino a
mérito de obediencia, te mando, por santa obediernpie hagas la sefal de
la cruz sobre estos panes y los bendigas en el rod&oDios.

Entonces, santa Clara, como verdadera hija de abeza, bendijo muy
devotamente aquellos panes con la sefial de la &fuzcosa admirable!, al
instante aparecioé en todos los panes la sefial degua, bellisimamente trazada.
Entonces comieron una parte de los panes, y la pade fue guardada en
recuerdo del milagro. El Santo Padre, al ver elagiio, tomdé de aquel pan y se
marché dando gracias a Dios, dejando a santa Claoam su bendicion. Por
entonces estaba en el monasterio sor Hortulana,rende santa Clara, y sor
Inés, su hermana; ambas, como santa Clara, ricasvidedes y llenas del
Espiritu Santo, y, asimismo, otras muchas monjas. Bancisco les enviaba
muchos enfermos, y ellas, con sus oraciones y a&oseiial de la cruz, les
devolvian a todos la sal(fti

77
Ib. p. 92.
8 Guerra José AntoniGan Francisco de Asis, Escritos, biografias y damtos de la épo¢a.c., p. 857.
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13. SU MUERTE

Durante 28 afos habia padecido una grave enfermgdada habia postrado
en el lecho, pero nunca habia salido de sus lalbi@snurmuracion ni una queja,
al contrgrio, a todas horas brotaban de sus lalsastas palabras y acciones de
gracias’.

Estando para morir la visitaron asiduamente cardesay prelados,
honrandola cada dia como a verdadera santa, y esarthente admirable que no
pudiendo tomar alimento alguno durante diecisig@sdla vigorizaba el Sefior
con tanta fortaleza que podia ella confortar es@ilvicio de Cristo a cuantos la
visitabarf’.

Se da prisa el Papa Inocencio IV, juntamente candardenales, por
visitar a la sierva de Cristo, y no duda en honmn su presencia papal la
muerte de aquella, cuya vida habia comprobado tapesor a las demas
mujeres de nuestro tiempo. Entrando al monastaeodlirige al lecho y acerca
su mano a los labios de la enferma para que la beaetoma ella con suma
gratitud y pide besar con exquisita reverencia @& pel Papa. El cortés
Pontifice, le presenta su pie, que ella llena deobeen la planta y en el empeine,
reclinando sobre él reverentemente su rostro.

Pide luego con rostro angelical al Sumo PontifeEedmision de todos sus
pecados. Y él exclama: “Ojala no tuviera yo masesetad de perdon”. Y le
imparte, con el beneficio de una total absolucitangracia de una bendicion
amplisima. Cuando todos se retiran, como aquelhdiaia recibido también de
manos del ministro provincial la sagrada hostiaydatados los ojos al cielo y
juntas las manos hacia Dios, dice con lagrimas & lsermanas: “Hijitas mias,
alabad al Sefior, ya que Cristo se ha dignado coeiced hoy tales beneficios,
que el cielo y la tierra no bastarian para pagatléty he recibido al Altisimo y
he merecido ver a su Vicarid"

Muere el dia 11 de agosto. La noticia se extiemidquas partes. Acuden
las principales autoridades del lugamuga tropa de hombres armados hacen
guardia vigilante, no sea que se pierda algo deehdesoro que esta al alcance
de todos. Al dia siguiente, se pone en movimiemtta ta Curia: el Vicario de
Cristo, con los cardenales, llega al lugar y todaploblacion se encamina hacia
San Damian. En el momento en que iban a comensaofloios divinos y los

" Leyenda de Santa Clara, Omaechevarria, p. 174.
8 |p. p. 178.
8 |b. pp. 176-177.

31



frailes iniciaban el de difuntos, el Papa dice qimbe rezarse el oficio de las
virgenes y no el de difuntos, como si quisiera n@asla, antes alun de que su
cuerpo fuera entregado a la sepultura. Observandaleeminentisimo sefior
Ostiensg(Cardenal Rainaldo, futuro Papa Alejandro e en esta materia se
ha de proceder con prudente demora, se celebrdipda misa de difuntos... Al
final, en medio de himnos y canticos, entre sonestrdmpeta y jubilo
extraeg)zrdinario, la levantan y la conducen con tdaanor a(la iglesia de)san
Jorge™.

La iglesia de san Jorge sera convertida en bagiéc&anta Clara y alli
permaneceran los restos de santa Clara, dondeaai®s estuvieron los de san
Francisco de Asis.

En la notificacién oficial de la muerte de Clartodas las religiosas de la
Orden de San Damian o clarisas, se digge su muerte, aun cuando segun la
carne una pena desgarradora nos lacera las entraiigeremos extender la
diestra de nuestro espiritu a la gloria de la daimalabanza... Su venerable
cuerpo resplandece con el fulgor de innumerabléagros™.

A los diecisiete dias, el 27 de agosto, muere smdmea InésAlli entre
ambas hijas de Sion, hermanas por naturaleza, pacig y por reinado, exultan
en Dios con jabilo sin ffif. Muy pronto comenzé a acudir al timulo de la virge
(Clara) gran concurrencia del pueblo que alababa ios y clamaba:
Verdaderamente santa, verdaderamente gloriosaaredim los angeles que tanto
honor recibe de los hombres en la tiéfta

14. MILAGROS DESPUES DE SU MUERTE

Y Dios comenz@ hacemilagrosmaravillosogor su intercesion. Veamos
algunos testimonios.

Después de su muerte, un hombre que no podia apdayye tenia una
pierna contraida, y se caia porque sufria de egiepfue llevado al sepulcro de
Clara; una vez alli, la pierna produjo un ruido corde chasquido y el enfermo
qued6 curado de ambos males. Alli han logrado stuperacion enfermos
reumaticos, contrahechos, epilépticos y locos &% A uno, a quien debido a
un golpe violento, le habia quedado tullida la materecha, dejandosela asi
inutilizada e inhabil para cualquier trabajo, le durestituida su anterior

8 | eyenda de Santa Clara, Omaechevarria, p. 182.
8 Omaechevarria, p. 59.

8 | eyenda de Santa Clara, Omaechevarria, p. 183.
% |bidem.
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habilidad por los méritos de la santa. Otro, ciedesde hacia largo tiempo,
habiéndose hecho llevar a su sepulcro, recobréralimo la vista y volvio sin
lazarillo. Con tales obras y milagros gloriosos yuchisimos mas, ha
resplandecido esta virgen venerable; con esto sédta claramente cumplido lo
que, segun se cuenta, oy0 su madre en oraciomadstgravida de ella, que
darfa a luz una lumbrera que iluminaria al mufitio

kkkkkkkkkk

Un niflo de Perusa, de nombre Jacobino, mas querreafgarecia
poseido de un pésimo demonio. Asi, unas vecesgalar desesperadamente al
fuego, otras se golpeaba contra el suelo; y, ptma, mordia las piedras hasta
romperse los dientes, hiriéndose miserablementealdeza y desgarrandose
hasta dejar ensangrentado todo su cuerpo. Con leaborcida, sacando la
lengua fuera, con tal extrafia habilidad contorsibaafrecuentemente sus
miembros haciéndose una bola, que colocaba la leodibbre el cuello. Dos
veces al dia le acometia esta locura al muchacho;gntre dos personas podian
impedir que se despojara de sus vestidos. Se blas@yuda de meédicos
competentes, pero no se encuentra quien pueda@odusu situacion.

Su padre, llamado Guidoloto, al no haber encontraddére los hombres
remedio alguno para tanto infortunio, recurre allivaiento de santa Clara.
“iOh virgen santisima! —exclama—; joh Clara!, digmi@ veneracién para todo el
mundo, a ti te ofrezco mi desgraciado hijo, demploro con toda instancia su
salud”. Lleno de fe, acude presuroso al sepulcrolalsanta, y, colocando al
muchacho sobre la tumba de la virgen, obtiene @rf@n el instante mismo en
gue lo solicita. En efecto, el muchacho queda amemto libre de aquella
enfermedad y nunca mas es molestado de semejalife ma

kkkkkkkkkk

Valentin de Espelo se hallaba tan minado por ldeggia, que seis veces
por dia caia en tierra dondequiera que se halld?adecia ademas contraccion
de una pierna, por lo que no podia andar expedit@meMontado sobre un
asnillo, lo conducen al sepulcro de santa Clarand® queda tendido durante
dos dias y tres noches; al tercer dia, sin que endalitocase, su pierna hizo un
gran ruido e inmediatamente quedo sano de ambasreatiades.

kkkkkkkkkk

8 Bula de canonizacién, Omaechevarria, pp. 124-125.
87 |eyenda de Santa Clara, Omaechevarria, p. 185.
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Santiaguito, llamado el hijo de la Espoletana, emie de ceguera por
espacio de doce afios, necesitaba un guia para m@v@ues de otro modo
caminaba perdido. Ya en cierta ocasion, abandonpdo su lazarillo, cay6
desde una altura fracturandose un brazo e hiriéedes la cabeza. Una noche,
mientras dormia cabe el puente de Narni, se le egéren suefios una sefiora
gue le dijo: “Santiaguito, ¢ por qué no vienes asfsiverme y te curarias?”. Al
levantarse por la mafana cuenta, estremecido, asotfos ciegos su vision.
Estos le responden: “Oimos hablar, hace poco, de demma que ha muerto en
la ciudad de Asis, y se dice que el poder del Sediora su sepulcro con gracias
de curaciones y muchos milagros”.

Oido esto, se pone en camino con gran diligencabgrgandose aquella
noche en Espoleto, se repite la misma vision. $esapa aln mas, parece que
vuela por el ansia de recobrar la vista.

Al llegar a Asis, se encuentra con que son tardgesgue se aglomeran
alrededor del mausoleo de la virgen, que de ningiodo puede él acercarse
hasta la tumba. Lleno de fe y mas aun de pena pongupuede pasar, apoya la
cabeza sobre una piedra y se duerme alli afuerae dqui que por tercera vez
oye la misma voz que le dice: “Santiago, el Se@arancedera el favor si logras
entrar”.

Despertando, pide entre lagrimas a la muchedumigdtando vy
redoblando sus ruegos, que, por amor de Dios, fenjfan pasar. Habiéndole
abierto paso, arroja el calzado, se despoja devastidos, cifiese al cuello una
correa y, tocando el sepulcro, en esta humildetadtise adormece en un leve
suefio. “Levantate —le dice la bienaventurada Clarevantate, que ya estas
curado”.

Incorporandose de pronto, disipada toda su cegudesaparecida toda
oscuridad de sus ojos, contempla claramente, geaai&lara, la claridad de la
luz; y glorifica al Sefor alabandolo e invita a ttela bendecir a Dios por tan
maravilloso portento.

kkkkkkkkkk

Un tal Pedrito, del castillo de Bettona, consump una enfermedad de
tres afios, aparecia como disecado, desgastadoaoopriolongado mal. Debido
al mismo, se habia contrahecho tanto de la cintgpuze, siempre encorvado y
doblado hacia el suelo, apenas podia andar ayudsdon baston.

El padre del nifio recurre a la experiencia y hatdldl de muchos médicos,
en particular de los especialistas en fracturas hdeesos. Estaba dispuesto a

34



gastar todos sus bienes con tal de recuperar lacsalel nifio. Como todos
respondieran que no habia curacion posible paraehgoal, acudié a la
intercesion de la nueva santa, cuyos prodigioscoiatar. Lleva al nifio a donde
descansan los preciosos restos de la virgen y, pespués de presentarse ante
el sepulcro, recibio la gracia de la curacion comial, ya que inmediatamente se
yergue derecho y sano, e invita al pueblo alli ¢eggdo, a alabar a santa
Clara.

kkkkkkkkkk

Habia un muchacho de diez afios, de la villa de Qairico, de la
diécesis de Asis, “tullido desde el vientre de sadm”’. Tenia las piernas
delgadas, andaba de través y, caminando zigzageeaapenas si podia
levantarse cuando caia. Su madre lo habia ofrecidechas veces en voto al
bienaventurado Francisco, sin lograr la mas levegaria.

Enterandose a la sazén de que la bienaventuradaaQallaba con el
esplendor de recientes milagros, condujo al mucbazlsu sepulcro. Pasados
algunos dias, resonaron los huesos de sus tibiaspsy miembros se le
enderezaron recobrando su forma natural; y aquedjoe san Francisco,
implorado con tantos ruegos, no le habia otorgas]o concedid su discipula
Clara, por el divino favor.

kkkkkkkkkk

Un ciudadano de Gubbio, de nombre Santiago de Fratenia un nifio
de cinco afios que, por debilidad de los pies, iihaandado nunca ni podia
andar; el hombre se lamentaba por aquel hijo, csidluera un monstruo de su
casa y el oprobio de la familia. El nifio solia estandido en el suelo, se
arrastraba por el polvo, intentando de cuando earmo ponerse en pie con la
ayuda de un baston, sin lograrlo nunca: la naturaleque le infundia el deseo
de andar, le negaba la posibilidad.

Sus padres lo encomiendan al valimiento de santaraCl, para
expresarlo con sus propias palabras, quieren gqua sk“hombre de santa
Clara”, si logra mediante ella la curacion. Hechbweto, acto seguido, la virgen
de Cristo cura a “su hombre”, restituyendo la fatad de andar normalmente al
nifio que le habian ofrecido. De inmediato, sus padiegandose presurosos a
la tumba de la virgen con el nifio, que brincabaljaba de jubilo, lo consagran
al Serior.

kkkkkkkkkk
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Una mujer del castillo de Bevagna, llamada Pleneqae sufria desde
hacia mucho tiempo encogimiento de cintura, no aaidar si no era
sosteniéndose con un bastén. Pero a pesar de ldaaglal bastén, no lograba
enderezarse; sino que se arrastraba con vacilap#s®s.

Un viernes se hizo llevar hasta el sepulcro de s&lara; alli, orando
con suma devocion, obtuvo de inmediato lo que adafhente pedia. De modo
que al dia siguiente, sabado, lograda la complet@acion, ella, que habia
tenido que ser llevada por los otros, regres6 @asa por Su propio pie.

15. PROCESO DE CANONIZACION

El Papa Inocencio 1V, a los dos meses del falleemiai de Clara, encarga
al obispo de Espoleto, Bartolomé Accoramboni, enadaGloriosus Deudlel
18 de octubre de 1253, que comience las investiges sobre su vida y su
santidad. Le dice literalmenteMandamos a tu fraternidad, mediante las
presentes letras apostoélicas, que te informes sdarevida, conversion y
conducta religiosa de la misma, y sobre los diamdagros, y que averigiies con
diligencia y solicitud su verdad, con todas suscumistancias, segun el
interrogatorio que te enviamos incluido en nue$tuda. Y todo cuanto averigues
sobre los puntos citados, procura hacérnoslo llegalmente transcrito en
escritura publica, y con tu sello. Para que, pueseee que su alma goza ya en
el cielo de la estola de la inmortalidad, la asag@btevota de los justos la honre
con dignas alabanz&$

El obispo, con gran rapidez, constituyé una cdmisencargada de la
investigacion, que comenzd los interrogatorios £ld2 noviembre de ese afio
1253. En seis dias termino la primera fase de imagson y dieron testimonio
quince religiosas de su convento. Después diontesid también la hermana
Benita y otras dieron testimonio colectivo. Todas Habian conocido y
convivieron con ella. En la segunda fase del ing@torio, dieron testimonio
cuatro hombres y una mujer, seglares, que tamhi@éalian conocido en alguna
etapa de su vida.

Y asi como san Francisco habia sido canonizadi?28, a los dos afios
de su muerte, asi también Clara, que muere el lhgdsto de 1253, es
canonizada por el Papa Alejandro IV a los dos a&osu muerte, en la catedral
de Anagni, el 15 de agosto de 1255.

8 Omaechevarria, p. 67.
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Con motivo de su canonizacion el Papa Alejandraniahdo escribir su
vida. Esta biografia teyenda de santa Clargegun la mayoria de los autores
fue escrita por Toméas de Celano hacia finales @& 2comienzos de 1257,
pues en ella se relata la ceremonia de la canddizaEsta vida esta basada,
sobre todo, en las Actas del Proceso de canonizacio

16. PATRONA DE LA TELEVISION

El Papa Pio XIl, el 14 de febrero de 1958, la déclpatrona de la
television. Este nombramiento se debi6é al hechermoula ultima Navidad de
su vida en 1252. Ella vio desde su cama, dondebagpastrada, todas las
ceremonias que se desarrollaban en la iglesia deF&ancisco, que estaba
bastante alejada de su convento de San DamiandIN@g0, sino que también
vio a distancia, como si la pared de su celda fueia pantalla de television.
Tomés de Celano en I&forecillas de San Franciscdice que Jesucristo la hizo
transportar hasta dicha iglesia y pudo también ¢ganuPero veamos como lo
narra el autor de laLeyenda de Santa ClaraEn aquella hora de la Navidad,
cuando el mundo se alegra con los angeles antefiel iécién nacido, todas las
monjas se marcharon al oratorio para los maitindsjando sola a la madre,
victima de sus enfermedades. Ella, puesta a medidhre el nifito Jesus v,
lamentandoseggorqueno podiatomar parteen susalabanzasle dice suspirando:
“Sefior Dios, mira que estoy sola, abandonada ea kgjar”. Y he aqui que, de
pronto, comenz0 a resonar en sus oidos el marawillooncierto que se
desarrollabaen laiglesia de Safrrancisco.Escuchabal jubilo de los hermanos
salmodiando, oia la armonia de los cantores; pdecibasta el sonido de los
instrumentos.

No estaba tan préximo el lugar como para que pwacanzar todo esto
por humano recurso: o la resonancia de aquella moliglad habia sido
amplificada hasta ella por el divino poder, o sypaeidad auditiva le habia sido
reforzada mas alla del limite humano. Pero, solm@ot lo que supera a este
prodigio es que la santa merecié también ver ekpes del Sefior. Cuando las
hijasacudieron a verla por la mafiana, les dijo. “Bend#ea el Sefor Jesucristo,
que no me abandond, cuando me abandonasteis vesdie escuchado, por
cierto, por la gracia de Cristo, las solemnes fumas que se han celebrado esta
noche en la iglesia de San Francis&d”

En lasFlorecillas de San Franciscee cuenta este suceso &killandose
una vez santa Clara gravemente enferma, hasta mfopde no poder ir a la
iglesia para rezar el oficio con las demas monjésgo la solemnidad de la

8 |eyenda de Santa Clara, Omaechevarria, pp. 164-16
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Natividad de Cristo(del afio 1252) Todas las demas fueron a los maitines,
guedando ella sola en la cama, pesarosa de no podsm ellas y tener aquel
consuelo espiritual. Pero Jesucristo, su esposo,quso dejarla sin aquel
consuelo: la hizo transportar milagrosamente a déesia de San Francisco y
asistir a todo el oficio de los maitines y de lassande media noche, y ademas
pudo recibir la sagrada comunion; después fue lievde nuevo a su cama.

Las monjas, terminado el oficio en San Damian, doea ver a santa
Clara y le dijeron:

- jAy madre nuestra, sor Clara! jCuanto consuelo henenido en esta
santa noche de Navidad! jOjala hubieras estadormasptras!

Y santa Clara respondio:

- Yo doy gracias y alabanzas a mi Sefor Jesucristwlib® hermanas e
hijas mias amadisimas, porque he tenido la dichaadistir, con gran
consuelo de mi alma, a toda la funcion de esta e@anta y ha sido mayor
gue la que habéis tenido vosotras; por intercesiérmi padre san Francisco
y por la gracia de mi Sefior Jesucristo, me he ldallaresente en la iglesia
de mi padre san Francisco, y he oido con mis oédpérituales y corporales
todo el canto y la musica del 6rgano, y hasta heibido la sagrada
comunién. Alegraos, pues, y dad gracias a Diosgxia gracia tan grande
que me ha hecho. Amén

17.PATRONA DE LOS QUE SUFREN ASALTOS DE LOS
PIRATAS

Asi es considerada debido a que con sus oraciomés @gefender su
convento y la ciudad de Asis de los asaltos dehtaslas sarracenas del
emperador Federico Il. Sor Francisca lo manifiesta bajo juramento en el
Proceso de canonizacidbina vez entraron los sarracenos en el claustro del
monasterio, y madonna Clara se hizo conducir héstpuerta del refectorio y
mando que trajesen ante ella un cofrecito dondeggardaba el Santisimo
Sacramento del Cuerpo de nuestro Sefior Jesuchstpostrandose en tierra en
oracion, rogo con lagrimas diciendo, entre otrasas, estas palabras: “Sefior,
guarda TuU a estas siervas tuyas, pues yo no ladgogeardar”. Entonces, la
testigo oyé una voz de maravillosa suavidad, queiade‘Yo te defenderé
siempre”. La dicha madonna rogé tambien por la @dddiciendo: “Sefior,
defiende también a esta ciudad”. Y aquella mismasand y dijo: “La ciudad

% Guerra José AntoniGan Francisco de Asis, Escritos, biografias y damtos de la época.c., p. 859.
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sufrird muchos peligros, pero sera protegida”. ¥ifances, la dicha madonna se
volvié a las hermanas y les dijo: “No temais, poeqyo soy fiadora de que no
sufriréis mal alguno, ni ahora ni en el futuro, mies obedezcais los
mandamientos de Dios”. Y los sarracenos se marahai causar mal ni dafo
alguno... La voz la habia oido la testigo y otra hemen ya fallecida(Sor
lluminada de Pisa)que eran las dos que sostenian a Clara. Y satdeaCas
llamé a las dos aquella tarde y les mandé que, trasrella viviese, no se lo
dijesen a persona alguffa

En laLeyenda de santa Clarse afiade que la audacia de los sarracenos,
rechazada por una fuerza misteriosa, se convirti¢p@nico y, escapandose de
prisa por los muros que habian escalado, fueropeatisados por el valor de la
suplicanté?.

Segun la mismalleyenda de santa Clara’En otra ocasion, Vidal de
Aversa, hombre codicioso de gloria e intrépido & lhatallas, desplegd contra
Asis el ejército imperial que capitaneaba. En cons@acia, talé los arboles del
territorio, asol6 todos los alrededores y se asepfiva asediar la ciudad.
Declar6 con amenazadoras palabras que de ningunonsedretiraria hasta que
no la hubiese tomado. De hecho, se habia llegaid extremo, que se temia su
inminente caida. En oyendo esto, Clara, la sierva @risto, suspira
vehementemente y, convocando a las hermanas, des ‘tijas carisimas,
recibimos a diario muchos bienes de esta ciudadasgan ingratitud si, en el
momento en que lo necesita, no la socorremos emddida de nuestras
fuerzas”... Dios dispuso que, a la mafiana siguieste,desbandara todo el
ejército y que su soberbio jefe, en contra de sapgsitos, abandonara el sitio y
gue nunca mas pudiera hostigar aguella comarcagye, al poco tiempo, aquel
caudillo guerrero fue muerto a espada

18. FRANCISCO Y CLARA

Clara y Francisco forman una de tantas parejaamtes que en la Iglesia
han dado elevados frutos de santidad, como sanGusdstomo y la diaconisa
Olimpia, san Benito y su hermana santa Escolass@a, Francisco de Sales y
santa Juana de Chantal, santa Teresa de Jesuslyasade la Cruz... En estos
casos, su amistad espiritual los ayudd a crecebien. Por algo decia san
Agustin en su€onfesionegjuesoélo existe verdadera amistad entre aquellos a
quienes Tu, Sefior, unes entre si por medio deridaci”.

1 Proceso, Omaechevarria, p. 96.

%2 Omaechevarria, p. 157.

% Leyenda de Santa Clara, Omaechevarria, pp. 187-15
% Confesiones IV, 4, 7.
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Desde antes de entregarse al Sefior, Clara halmiacehvencida por el
espiritu de pobreza y abandono total de Franclscfue su guia, su padre y su
maestro. Ella se considerabaplantita de Francisco y su primera hija. Por eso,
no es de extrafiar que ambos desearan que sienipegahuna union indisoluble
entre ambas fraternidades de frailes menores yedmamnas clarisas, como
hermanos de los mismos padres. Clara defendié bata el vivir en pobreza
absoluta y consiguié que ambas Ordenes estuviéi@alimente unidas.

Clara, siguiendo el ejemplo de Francisco, quisdiansu cuidado y el de
sus hermanas a la Providencia amorosa de Diosg/IBibizo feliz en esta tierra
y por toda la eternidad. Por eso, como madre ddigas siempre les inculcaba,
junto con la pobreza de vida, la confianza totaDéys y la alegria de vivir para
El. Ella, como atestiguan sus hermansigmpre estaba alegre y nunca se
alterab&”. Y, cuando volvia de la oracién, sus hermanas se alegracomo si
viniera del ciel8®.

Siguiendo el espiritu de Francisco y Clara, conftatotalmente en Dios y
en su Providencia, viviendo con sencillez y dandpbeias por todas las cosas
buenas que nos da, podremos encontrar la alegvigidg alabarlo con todas las
criaturas. Alabemos con ellos al Sefior co&ihtico de las criaturgsdlamado
tambiénCantico del hermano s8l Francisco lo compuso estando enfermo en
San Damian e hizo que los hermanos lo aprendiédaotro lado del muro, las
hermanas escuchaban y se alegraban con ellos.

% Omaechevarria, p. 79.

% b. p .70.

" Fue compuesto por san Francisco el afio 1225 eallmiciente romance italiano de Umbria. Segun el
famoso codice 338 de la biblioteca comunal de Asis) esset infirmus apud sanctum Damianum
(cuando estaba enfermo junto a san Damian).
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19. CANTICO DE LAS CRIATURAS

Omnipotente, altisimo, bondadoso Seiior,
tuyas son la alabanza, la gloria y el honor;
tan solo tu eres digno de toda bendicion,

y nunca es digno el hombre de hacer de ti mencion.

Loado seas por toda criatura, mi Sefior,
y en especial loado por el hermano sol,

gue alumbra, y abre el dia, y es bello en su edpten
y lleva por los cielos noticia de su autor.

Y por la hermana luna, de blanca luz menor,
y las estrellas claras, que tu poder cre6,
tan limpias, tan hermosas, tan vivas como son,

y brillan en los cielos: jloado, mi Sefior!

Y por la hermana agua, preciosa en su candor,
que es util, casta, humilde: jloado, mi Sefior!
Por el hermano fuego, que alumbra al irse el sol,
y es fuerte, hermoso, alegre: jloado mi Sefior!

Y por la hermana tierra, que es toda bendicion,
la hermana madre tierra, que da en toda ocasion
las hierbas y los frutos y flores de color,
y nos sustenta y rige: jloado, mi Sefior!

Y por los que perdonan y aguantan por tu amor
los males corporales y la tribulacion:
ifelices los que sufren en paz con el dolor,
porque les llega el tiempo de la consolacion!

Y por la hermana muerte: jloado, mi Sefor!
Ningun viviente escapa de su persecucion;
jay si en pecado grave sorprende al pecador!
iDichosos los que cumplen la voluntad de Dios!

iNo probaran la muerte de la condenacion!
Servidle con ternura y humilde corazoén.
Agradeced sus dones, cantad su creacion.

Las criaturas todas, load a mi Sefior. Amén.
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20. LA BENDICION DE SANTA CLARA

El texto de su bendicién es un documento quizéodeait la historia del
cristianismo, escrito por una mujer. Merece sesgme&ado por entero.

En el nombre del Padre y del Hijo
y del Espiritu Santo. Ameén.
El Sefor os bendiga y os guarde.
Os muestre su faz y tenga misericordia
de vosotras;
vuelva su rostro a vosotras y os conceda la paz,
a vosotras, hermanas e hijas mias, y a todas
las que han de venir después de vosotras
y han de formar parte de esta nuestra hermandad,
y a todas las demas de toda la Orden que perseveren
hasta el fin en esta santa pobreza.

Yo, Clara, sierva de Cristo, plantita del padre ste san Francisco,
hermana y madre vuestra y de las demas hermanasegobunque indigna,
suplico a nuestro Sefior Jesucristo que, por sum@eia y por la intercesion
de su santisima Madre Maria, de san Miguel arcandeltodos los angeles de
Dios y de todos los santos y santas, el mismo Padlestial os conceda y
confirme esta santisima bendicion en el cielo ylantierra: en la tierra
multiplicAndoos en gracia y en virtudes entre Sesves y siervas en su lglesia
militante; en el cielo, exaltandoos y glorificandoentre sus santos y santas en
su Iglesia triunfante.

Os bendigo en mi vida y después de mi muerte, amame es posible y
mas de lo que me es posible, con todas las benéd&ioon que el mismo Padre
de las misericordias ha bendecido y bendecira eaiadb y en la tierra a sus
hijos y a sus hijas espirituales, y con las queacpddre o madre espiritual ha
bendecido y bendecira a sus hijos y a sus hijasiesges. Amért.

Sed siempre amantes de Dios y de vuestras almastgdods vuestros
hermanos para que observéis siempre solicitamerged al Sefior prometisteis.
El Sefor esté siempre con vosotras y ojala vos@ssss siempre con El. Amén

% Omaechevarria, pp. 456-457.
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CRONOLOGIA

1181-1182.- Nacimiento de san Francisco.

1198.-

1198.-

1201.-

1206.-

1207 .-

1208.-

1209.-

1210.-

1212.-

Nacimiento de Clara.

La familia de Clara es desterrada de Asis sefugia en Perusa (Palacio
de Coccorano).

Guerra de Asis con Perusa. En esta gueiaaho prisionero Francisco
y encarcelado en Perusa. Comienza una larga erdadne

Conversién de Francisco. El crucifijo da amian habla a Francisco.

Francisco restaura el templo de San Damraifetiza lo que llegara a ser
y Clara escucha predicar a Francisco.

Se le comienzan a unir a Francisco losgrosicomparieros.

Francisco y sus primeros frailes lleganmBRoEI| Papa Inocencio Il les
aprueba strorma de vida.

Los frailes se instalan en la Porciunc®afino, primo de Clara, se
asocia a Francisco, que predica la Cuaresma eatéalral de Asis.
Dialogos secretos entre Clara y Francisco.

En la noche del 18 al 19 de marzo (domidgoRamos al lunes de
Pasion) Clara se fuga de su casa y es acogideopdrekrmanos en la
Porciuncula, donde se consagra al Sefor. Franlgsoorta el cabello y
la conduce al monasterio de benedictinas de sato RbBastia; y
después de unos dias la traslada al de Sant’ Adgeknzo en compafiia
de fray Felipe Longo. El 4 de abril (15 dias despse fuga de casa su
hermana Catalina, a quien Francisco le cambiambn® por Inés, y es
recibida por Francisco en el convento de Sant Angebco después,
Francisco adapta la vieja hospederia de San Dapaiénlas hermanas.
Pronto vendran mas hermanas y Francisco le encar@zara su
formacioén y direccion.
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1213-1215.- Francisco llega a Espafia con intendgpasar a tierra de moros.

1215.-

1218.-

1219.-

1220.-

1224 -

1225.-

1226.-

1228.-

1229.-

1230.-

1231.-

Visita el templo de Santiago de Compostela, dordie inspiracién de
extender la Orden por todo el mundo.

El concilio IV de Letran prohibe la creacidle nuevas Reglas
monasticas. Se impone a las damianitas la RegkadeBenito. Clara
acepta el titulo de abadesa pero se preocupa,geegun esta Regla los
conventos deberian tener posesiones; y pide ygums®n 1216 que
Inocencio Ill le conceda dtrivilegio de la Pobrezgara que nadie les
pueda obligar a poseer rentas ni propiedadestdds, lo hara renovar
por el Papa Gregorio 1X hasta que quede incorpoaasio Regla.

El cardenal Hugolino publica I@snstituciones Hugolinianas

San Francisco viaja a Egipto y Tierra Santa

Francisco renuncia a ser ministro genezdbdOrden y es elegido fray
Pedro Catanio. Martirio en Marruecos de cinco ésatinenores y deseo

de Clara de ir a Marruecos a dar su vida por Cristo

Francisco se retira al monte Alvernia, domecibe los estigmas del
Sefor.

Francisco compone €hntico de las criaturagn San Damian, donde
estd una temporada en convalecencia. Clara caerenfe asi estara
hasta el fin de su vida en 1253, durante 28 afios.

Muere san Francisco en la Porciuncula, ar&Cly sus compaferas
veneran su cuerpo. Este afio probablemente ingresdae Damian,
Hortulana, la madre de Clara.
Carta de Gregorio IX a Clara con motivdadeanonizacion de Francisco
el 16 de julio. Carta del cardenal Rainaldo a ldsnnasterios de la
Orden las clarisas.
Ingresa a San Damian la otra hermana da:@eatriz.

Traslado del cuerpo de san Francisco addlita construida para tal
efecto.

Muere san Antonio de Padua y santa IsabeHdngria (terciaria
franciscana).
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1234-1238.- Clara escribe tres de las cartasidiitsga santa Inés de Praga.

1235-1237.- Envio de hermanas a la fundacién deasterios en Alemania y
Bohemia.

1240.- Asalto de las tropas sarracenas, mercamdglaemperador Federico Il de
Alemania, al convento de San Damian y huida denliasnas, gracias a
la oracion de santa Clara.

1241.- Vidal de Aversa pone sitio con las tropapériales a la ciudad de Asis.
La oracion de Clara y sus hermanas impide el asal® ciudad es
liberada.

1245.- Confirmacién de la Regla del cardenal Hingp dada para las Damas
pobres en 1219.

1252.- La Regla de Clara es aprobada por el carénaldo.

1253.- La Regla de Clara es aprobada por el Ragizehcio IV (9 de agosto).
Ella muere el 11 de agosto. Se traslada su cadaleeliglesia de San
Jorge. El 18 de octubre comienza el Proceso denczaawion.

1255.- Es canonizada en Agnani por el Papa Alegaidel 15 de agosto.

1255-1256.- Tomas de Celano escribe por comiserPdpa Alejandro IV la
Leyenda de Santa Clara

1260.- Su cuerpo es trasladado el 3 de octubiedadglesia de San Jorge a la
basilica de Santa Clara. La Comunidad de San Dataidrién se
traslada a su definitivo monasterio junto a lalixasi

1263.- Promulgacion de la Regla del Papa Urbang &probacion de la Regla
de Isabel de Francia.

1850.- El 23 de setiembre. Hallazgo del cuerpsatda Clara en un sarcofago
bajo el altar mayor de la basilica de Santa Clara.

1958.- EIl 14 de febrero es declarada por el PéapaXP celestial patrona de la
television.
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CONCLUSION

Después de haber leido la vida de santa Clara d& Aes sentimos
emocionados al comprobar las maravillas que Dias len las vidas de los
santos. Clara dejo sus preocupaciones materialles @manos de Dios y, por eso,
defendio la pobreza total aun en contra del pameeabispos, cardenales, y del
mismo Papa. Para ella, pobreza total era sindninentrega total y confianza
plena en Dios, que como Padre cuidaria de sus Igsg& en los mas minimos
detalles.

Clara fue una mujer de caracter fuerte, una mujeva, laplantita de
Francisco, la madre amorosa con sus hijas, la tamgaa a quien Dios le dio el
poder de hacer milagros. Clara, la hija predileldarancisco, que tenia a Dios
como centro de su vida. Dios era para ella el Pap@anantial y el rio, el
principio y el fin, el presente y el futuro, elrBa bien y el Gnico bien. Por El lo
dejé todo y no se arrepintid y, por eso, la caré&ttea mas resaltante de su vida
diaria era la alegria, una alegria contagianten@uaalia de la oracion, parecia
gue salia del cielo, pues hasta le brillaba etepsbmo a Moisés.

Ojala que aprendamos de ella a confiar mas plentren el amor y
bondad de nuestro Papéa Dios, y a no apegarnos ddato cosas materiales de
este mundo, sino a pensar mas en las cosas de Dios.

Que Dios te bendiga por medio de Maria. Saludasidegel.

Tu hermano y amigo del Pera.
P. Angel Pefia O.A.R.
Parroquia La Caridad

Pueblo Libre - Lima - Peru
Teléfono 00(511)461-5894
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Pueden leer todos los libros del autor en
www.libroscatolicos.org
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